
 

АНОТАЦІЯ 

НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

«ДОМЕДИЧНА ПІДГОТОВКА»  

Мета навчальної дисципліни «Домедична підготовка» полягає у набутті 

теоретичних знань і оволодіння практичними навичками з надання першої 

невідкладної медичної допомоги постраждалим особам, які перебувають у 

невідкладному стані. 

Загальноосвітня мета: надання здобувачам та здобувачкам вищої освіти 

комплексних знань і практичних навичок щодо оцінки стану постраждалих, 

правил поводження з ними на місці події при дотриманні правил власної безпеки, 

та виконання базових маніпуляцій для порятунку життя людей і відвернення 

негативних наслідків для їх здоров’я з використанням мінімального набору 

обладнання, що входить до аптечок, або за його повної відсутності; 

Виховна мета: формування у здобувачів і здобувачок вищої освіти 

відповідальності та готовності надати домедичну допомогу постраждалим, які 

перебувають у невідкладному стані. 

Розвивальна мета: сприяння розвитку у майбутніх правоохоронців 

здатності приймати рішення самостійно надавати домедичну допомогу 

потерпілим на місці події, тим самим зберігати життя людини та здоров’я. 

 

Очікуванні результати навчання: у результаті вивчення навчальної 

дисципліни 

здобувач вищої освіти повинен: 

знати: 

• перелік навичок, якими повинен володіти поліцейських для виконання 

покладеного обов’язку із надання домедичної допомоги постраждалим у 

невідкладних станах; 

• нормативно закріплені порядки (алгоритми) надання домедичної допомоги; 

• показники станів постраждалих; 

• правила безпеки під час надання домедичної допомоги; 

• правила поводження з постраждалими на місці події в залежності від станів; 

• порядок виклику екстреної медичної допомоги, спілкування та взаємодії з 

диспетчером; 

• порядок розпізнавання й зупинки зовнішніх і внутрішніх масивних 

кровотеч; 

• порядок надання домедичної допомоги при опіках, ураженнях електричним 

струмом, 

утопленні, отруєннях невідомою речовиною, травмах окремих анатомічних 

ділянок; 

• порядок користування засобами і обладнанням, що входять до аптечок; 

• порядок виконання базових маніпуляцій для порятунку життя 

постраждалого з використанням мінімального набору обладнання або за 

його повної відсутності; 

 

 



вміти: 

• оглядати та оцінювати стан постраждалого на місці події; 

• визначати життєві показники постраждалого; 

• надавати допомогу при зупинці серця, використовувати автоматичний 

зовнішній дефібрилятор; 

• використовувати дихальне обладнання та допоміжні засоби для 

забезпечення прохідності дихальних шляхів; 

• зупиняти критичні кровотечі; 

• накладати пов’язки; 

• накладати шийний комір та іммобілізувати хребет; 

• іммобілізувати кінцівки; 

• евакуювати постраждалого з транспортного засобу; 

• надавати першу допомогу при опіках, обмороженнях, гіпертермії, ударах 

електричним струмом, отруєннях та у інших невідкладних станах; 

• дотримуватись заходів безпеки під час роботи у небезпечних місцях. 

 

Зміст програмного матеріалу.  

Тема № 1. Домедична допомога поняття принципи та нормативно правова 

основа надання ДМД. Особиста безпека поліцейського під час надання допомоги 

пораненому. Основи анатомії та фізіології людини. 

Тема № 2. Обстеження потерпілого на місці події та надання первинної 

домедичної допомоги в умовах бойових дій. 

Тема № 3. Серцево-легенева реанімація. Надання первинної домедичної 

допомоги при екстрених пологах. 

Тема № 4. Первинна домедична допомога при травмах ненадання первинної 

домедичної допомоги пораненому в секторі обстрілу. Переміщення пораненого в 

безпечне місце. 

Тема № 5. Первинна домедична допомога при переломах, вивихах, забоях. 

Тема № 6. Первинна домедична допомога при кровотечах 

Тема № 7. Первинна домедична допомога при пораненнях. Огляд та надання 

первинної домедичної допомоги в безпечному місці. 

Тема № 8. Первинна домедична допомога при сонячному та тепловому ударах, 

опіках та відмороженнях. 

Тема № 9. Первинна домедична допомога при отруєннях. 

Тема № 10. Первинна домедична допомога при електротравмі, при ураженні 

блискавкою та при утопленні. 

Тема № 11. Первинна домедична допомога при стенокардії, інфаркті міокарда, 

інсульті та гіпертонічному кризі. Перша долікарська допомога при епілептичному 

та істеричному нападах. Виявлення ознак ВІЛ/СНІД, туберкульозу. 

Тема №12. Транспортна іммобілізація. 

 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС (90 годин) 

Форма контролю залік 

Викладання навчальної дисципліни забезпечує кафедра тактико-спеціальної підготовки. 


