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ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА 

 

 

 

 

Освітньо-професійна програма:  «Правоохоронна діяльність 

(поліцейські)» 

Рівень вищої освіти: перший (бакалаврський)  

Галузь знань:  26 Цивільна безпека 

Спеціальність:  262 «Правоохоронна діяльність» 

Вид навчальної дисципліни:  обов’язкова 

Мова викладання:  українська 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Характеристика навчальної дисципліни 

Шифр і назва навчальної 

дисципліни 

ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА 

Мета викладання Підготовка висококваліфікованих поліцейських для 

реалізації завдань та повноважень Національної поліції 

України у сфері забезпечення охорони прав і свобод 

людини, суспільства та держави, забезпечення публічної 

безпеки та порядку, протидії злочинності, відсічі 

збройної агресії проти України; формування необхідних 

компетентностей поліцейського, здійснення належної 

теоретичної підготовки з основних розділів вогневої 

підготовки: правових підстав та порядку застосування 

вогнепальної зброї, заходів безпеки при поводженні зі 

зброєю, вивчення матеріальної частини вітчизняної та 

сучасної зарубіжної вогнепальної зброї, а також 

належної практичної підготовки: навички вільного 

володіння зброєю, швидко проводити підготовку до 

стрільби, вести влучну стрільбу як по нерухомих, так і 

рухомих цілях, цілях, що зненацька з’являються, вести 

вогонь в обмежений час, в нестандартних умовах, 

уміння проводити неповне розбирання, чищення, та 

нескладне технічне обслуговування зброї, уміння 

усувати затримки при стрільбі, навички правомірного 

застосування вогнепальної зброї в типових та 

екстремальних ситуаціях оперативно-службової 

діяльності. 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) 

Спеціальність 262 «Правоохоронна діяльність» 

Освітня програма Правоохоронна діяльність 

Період викладання 1-3 рік навчання 

Форма навчання денна 

Кількість кредитів 

ЄКТС 

8 кредитів 

Загальна кількість годин 240 

Тип навчальної 

дисципліни 

обов’язкова  

Підсумковий контроль 1-5 залік; 6 - екзамен 

Мова навчання українська 

Інформація про 

викладача(ів) 

 

Профайл викладача* 
 

Доступ до матеріалів Дистанційний курс: ІТС «МІА: освіта»:  

Консультації Проводяться за адресою: м.Дніпро, пр. Гагаріна, 26, 

(ДДУВС), кафедра ТСП, тир 



Програмні компетентності  

та результати навчання здобувача вищої освіти 

 

За підсумками вивчення навчальної дисципліни здобувачі повинні:  

Інтегральна компетентність (за наявності) – здатність вирішувати 

складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері правоохоронної 

діяльності або у процесі навчання, що передбачає застосування певних теорій 

та методів правоохоронної діяльності і характеризується комплексністю та 

невизначеністю умов. 

Загальні компетентності:  

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

ЗК3. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК6. Усвідомлення рівних можливостей та гендерних проблем. 

ЗК8. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

ЗК9. Здатність працювати в команді. 

Фахові (спеціальні) компетентності:  

СК3. Здатність професійно оперувати категоріально понятійним 

апаратом права і правоохоронної діяльності. 

СК4. Здатність до критичного та системного аналізу правових явищ і 

застосування набутих знань та навичок у професійній діяльності.  

СК8. Здатність ефективно забезпечувати публічну безпеку та порядку. 

СК9. Здатність ефективно застосовувати сучасні техніку і технології 

захисту людини, матеріальних цінностей і суспільних відносин від проявів 

криміногенної обстановки та обґрунтовувати вибір засобів та систем захисту 

людини і суспільних відносин. 

СК13. Здатність забезпечувати охорону об’єктів державної власності, 

державну охорону органів державної влади України та безпеку взятих під 

захист осіб, охорону фізичних осіб та об’єктів приватної і комунальної 

власності. 

СК14. Здатність до використання технічних приладів та спеціальних 

засобів, інформаційно-пошукових систем та баз даних. 

СК15. Здатність до застосування спеціальної техніки, 

спеціальних, оперативних та оперативно-технічних засобів, здійснення 

оперативно-розшукової діяльності. 

СК16. Здатність у передбачених законом випадках застосовувати засоби 

фізичного впливу, спеціальні засоби та вогнепальну зброю, тактичні прийоми 

під час службової діяльності в разі отримання інформації чи безпосереднього 

виявлення ознак правопорушення перебуваючи на місці події та в інших 

службових ситуаціях, а також здатність надавати домедичну допомогу. 

СК20. Здатність вживати заходів з метою запобігання, виявлення та 

припинення адміністративних і кримінальних правопорушень, заходів, 

спрямованих на усунення загроз життю та здоров’ю фізичних осіб та 

публічній безпеці. 



Програмні результати навчання: 

ПРН12. – Адаптуватися і ефективно діяти за звичних умов 

правоохоронної діяльності та за умов ускладнення оперативної обстановки. 

ПРН13 – Знати і розуміти відповідні вимоги законодавства, грамотно 

оформлювати процесуальні документи, що використовуються під час 

провадження у справах про адміністративні правопорушення, здійснювати 

превентивні та примусові поліцейські заходи, а також кваліфікацію 

адміністративних та кримінальних правопорушень.  

ПРН14 – Здійснювати пошук та аналіз новітньої інформації у сфері 

правоохоронної діяльності, мати навички саморозвитку та самоосвіти 

протягом життя, підвищення професійної майстерності, вивчення та 

використання передового досвіду у сфері правоохоронної діяльності.  

ПРН15. – Працювати автономно та в команді виконуючи посадові 

обов’язки та під час розв’язання складних спеціалізованих задач 

правоохоронної діяльності. 

ПРН16 – Застосовувати заходи, спрямовані на усунення загрози життю 

та здоров’ю фізичних осіб і публічній безпеці, що виникли внаслідок 

учинення кримінального злочину чи адміністративного правопорушення.  

ПРН17 – Використовувати основні методи та засоби забезпечення 

правопорядку в державі, дотримуватись прав і свобод людини і громадянина, 

попередження та припинення нелегальної (незаконної) міграції та інших 

загроз національної безпеки держави (кібербезпеку, економічну та 

інформаційну безпеку, тощо).  

ПРН18. – Застосовувати штатне озброєння підрозділу (вогнепальну 

зброю, спеціальні засоби, засоби фізичної сили); інформаційні системи, 

інформаційні технології, технології захисту даних, методи обробки, 

накопичення та оцінювання інформації, інформаційно-аналітичної роботи, 

бази даних (в тому числі міжвідомчі та міжнародні), оперативні та 

оперативно-технічні засоби, здійснення оперативно-розшукової діяльності. 

ПРН19 – Вміти застосовувати процедури надання першої медичної 

допомоги  

ПРН22 – Вміти оцінювати обстановку, рівень потенційних загроз та 

викликів, прогнозувати розвиток обстановки, дій правопорушників та 

противник, вживати заходів з метою запобігання, виявлення та припинення 

правопорушень.  

ПРН23 – Застосовувати заходи, спрямовані на запобігання та протидію 

домашньому насильству та діяльності у сфері забезпечення публічної 

безпеки та порядку.  

Навчальна дисципліна «Вогнева підготовка» має міждисциплінарні 

зв’язки з навчальними дисциплінами «Тактико-спеціальна підготовка», 

«Вогнева та тактико-спеціальна підготовка», «Спеціальна фізична 

підготовка», «Особиста безпека поліцейського», «Домедична підготовка», 

«Кримінальне право». 



Структура навчальної дисципліни  
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1 2 3 4 5 6 7 8 

1 семестр 

1 

ТЕМА 1. Вогнева підготовка як складова 

частина службової підготовки працівників 

національної поліції України 

2 2 2    

2 
ТЕМА 2. Заходи безпеки при поводженні зі 

зброєю 
4 2   2 2 

3 

ТЕМА 3. Правові підстави та порядок 

застосування і використання вогнепальної 

зброї  

4 2 2   2 

4 

ТЕМА 4.1. Матеріальна частина та тактико-

технічні характеристики пістолетів/пістолетів-

кулеметів (ПМ, Форт-12, Форт-14, Форт-17, 

Глок-17, МР5-А3). 

    2  

5 

ТЕМА 4.2. Матеріальна частина та тактико-

технічні характеристики штурмових гвинтівок 

(автоматів) та кулеметів (АК та його 

модифікацій, РКК) 

    2  

6 

ТЕМА 4.3. Матеріальна частина та тактико-

технічні характеристики гранатометів (Форт-

600, ГП-25, РПГ та його модифікацій). 

     2 

7 
ТЕМА 4.4. Матеріальна частина та тактико-

технічні характеристики ручних гранат. 
     2 

8 ТЕМА 5. Основні положення балістики      2 

9 
ТЕМА 6. Порядок організації та проведення 

стрільб в Національній поліції України 
    2  

1

0 

ТЕМА 7.1. Виконання вправи № 7 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    14  

1

1 

ТЕМА 7.2. Виконання вправи № 8 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    10  

1

2 

ТЕМА 9.1. Виконання вправи № 29 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    4  

 Усього за семестр 50 40 4  36 10 

 Форма підсумкового контролю залік 

2 семестр 

1 
ТЕМА 2. Заходи безпеки при поводженні з 

вогнепальною зброєю 
     4 

2 

ТЕМА 3. Правові підстави та порядок 

застосування і використання вогнепальної 

зброї 

     4 
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3 

ТЕМА 4.5. Матеріальна частина та тактико-

технічні характеристики новітніх зразків 

озброєння 

     2 

4 
ТЕМА 7.1. Виконання вправи № 7 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    4  

5 
ТЕМА 7.2. Виконання вправи № 8 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    4  

6 
ТЕМА 7.3. Виконання вправи № 9 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    14  

7 
ТЕМА 8.1. Виконання вправи № 13 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    20  

8 
ТЕМА 9.2. Виконання вправи № 30 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    8  

 Усього за семестр 60 50   50 10 

 Усього за рік 110 90 4  86 20 

 Форма підсумкового контролю залік 

3 семестр 

 
ТЕМА 2. . Заходи безпеки при поводженні з 

вогнепальною зброєю 
     3 

 

ТЕМА 3 Правові підстави та порядок 

застосування і використання вогнепальної 

зброї 

     2 

 
ТЕМА 8.1. Виконання вправи № 13 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    6  

 
ТЕМА 8.2. Виконання вправи № 16 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    16  

 
ТЕМА 9.3. Виконання вправи № 31 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    8  

 Усього за семестр 35 30   30 5 

 Форма підсумкового контролю залік 

4 семестр 

 
ТЕМА 2. Заходи безпеки при поводженні з 

вогнепальною зброєю  
     3 

 

ТЕМА 3. Правові підстави та порядок 

застосування і використання вогнепальної 

зброї 

     2 

 
ТЕМА 8.2. Виконання вправи № 16 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    8  

 
ТЕМА 9.4. Виконання вправи № 32 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    8  

 
ТЕМА 8.4. Виконання вправи № 23 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    24  



№
 з

/п
  

Назва теми 

З
аг

ал
ь
н

и
й

 о
б

ся
г 

го
д

и
н

 

Аудиторна робота 

С
ам

о
ст

ій
н

а 
та

 

ін
д

и
в
ід

у
ал

ьн
а 

р
о
б

о
та

 

В
сь

о
го

 

Л
ек

ц
ії

 

С
ем

ін
ар

и
 

П
р
ак

т.
 з

ан
я
тт

я 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 Усього за семестр 50 40   40 5 

 Усього за рік 80 70   70 10 

 Форма підсумкового контролю залік 

5 семестр 

 ТЕМА 2. Заходи безпеки при поводженні з 

вогнепальною зброєю 
     3 

 
ТЕМА 3. Правові підстави та порядок 

застосування і використання вогнепальної 

зброї 

     2 

 ТЕМА 8.4. Виконання вправи № 23 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    4  

 ТЕМА 8.3. Виконання вправи № 22 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    12  

 ТЕМА 9.3. Виконання вправи № 31 Курсу 

стрільб для поліцейських 
    4  

 Усього за семестр 25 20   20 5 

 Форма підсумкового контролю залік 

5 семестр 

 ТЕМА 2. Заходи безпеки при поводженні з 

вогнепальною зброєю 
     3 

 
ТЕМА 3. Правові підстави та порядок 

застосування і використання вогнепальної 

зброї 

     2 

 

ТЕМА 10. Особливості застосування зброї 

працівниками поліції на деокупованих 

територіях та під час воєнного стану. 

Практичне виконання вправ (індивідуальні та 

групові) з пістолета та штурмової гвинтівки 

(автомата). 

    20  

 Усього за семестр 25 20   20 5 

 Усього за рік 50 40   40 10 

 Разом 8 кредитів ЄКТС 240 200 4  196 40 

 Підсумковий контроль Екзамен 

 

 



Література та інформаційні джерела 

 

Основна література 

1. Про Національну поліцію: Закон України від 2 липня 2015 р. 

2. Про затвердження Інструкції із заходів безпеки при поводженні зі 

зброєю: Наказ МВС України від 01.02.2016 р. № 70. 

3. Про затвердження «Курсу стрільб для поліцейських та Норм витрат 

боєприпасів, пострілів, вибухових пакетів і гранат поліцейськими під час 

проведення практичних стрільб»: Наказ МВС України від 26.04.2019. № 334. 

4. Про затвердження Положення про організацію службової 

підготовки працівників Національної поліції України: Наказ МВС України 

26.01.2016 № 50. 

5. Про затвердження Інструкції з організації забезпечення, зберігання 

та експлуатації озброєння в Національній поліції України: Наказ МВС 

України від 11.10.2018 № 828. 

6. Про забезпечення контролю за обліком, збереженням, видачею й 

прийманням зброї, боєприпасів і спеціальних засобів у чергових частинах 

ОВС України: Наказ МВС України від 27.03.2008 р. № 141. 

7. Основні принципи застосування сили і вогнепальної зброї 

посадовими особами по підтримці правопорядку, прийняті восьмим 

Конгресом Організації об’єднаних націй з попередження злочинності і 

поводження з правопорушниками, Гавана, Куба, 27 серпня – 7 вересня 1990 

року. 

8. Вогнева підготовка (теоретичний розділ): Альбом схем: навч. посіб. 

/уклад.: В.А. Голик, В.С. Тулінов. ДЮІ, 2017. 145 с. 

9. Вогнева підготовка працівника Національної поліції України: 

навчальний посібник / С.М. Банах, І.С. Винярчук, Ю.Р. Йосипів, М.Д. 

Курляк, К.О. Маліновська та ін. – Львів: ЛьвДУВС, 2018. – 408 с. 

10. Вогнева підготовка: навчальний посібник/ Розробники В.В. 

Федоров, А.Ф. Бальва, І.С. Луценко, В.В. Чумак, П.В. Пістряк. - Харків . нац. 

ун-т внутр. справ. - 2019. - 324 с. 

11. Вогнева підготовка: теоретичний розділ: для постійного та 

перемінного складу ДЮІ МВС України, поліцейських Національної поліції 

України: навчальний посібник / укладачі: О.П.Цуркан, В.С.Тулінов, 

В.Є.Гурський, В.А.Голик. Кривий Ріг: Вид. ДЮІ МВС України, 2020. 100 с. 

12. Вогнева підготовка: посібник. 2-е вид., перероб. і доп. / кол. авт. ; за 

заг. ред. канд. наук, доц. В.Я. Покайчука. – Дніпро: ДДУВС, 2021. – 264 с. 

13. Вогнева підготовка: навчальний посібник / уклад. Є.Ф. Бахчеван, 

І.П. Катеринчук, О.Т. Ніколаєв, В.Ю. Мосузенко – Одеса: ОДУВС, 2022. – 

262 с. 

14. Навчально – практичний посібник «Ручні протитанкові гранатомети 

та гранати до них: будова, особливості використання, заходи безпеки» 

Донецький державний університет внутрішніх справ/укладачі: 

В.Л.Коваленко, В.Є. Гурський – Маріуполь, Кропивницький, 2022. 71 с. 



15. Правові підстави та правила застосування вогнепальної зброї і 

спеціальних засобів самооборони громадянами України. Навчальний 

посібник: Є.Ф. Бахчеван, В.В. Дулгер, О.Т. Ніколаєв. Одеса. ОДУВС, 2021 – 

127 с. 

16. Застосування та використання вогнепальної зброї працівниками 

поліції в умовах відсутності або обмеженого освітлення : метод. рекомендації 

/ кол. авт. ; за ред. к.ю.н., доц. В.Д. Поливанюка. Дніпро : ДДУВС, 2021, 72 с. 

17. Довідник (словник термінів) з тактичної підготовки / Кол. авт. ; за 

ред. канд. юрид. наук, доц. В.Я. Покайчука, канд. юрид. наук, доц. 

В.Д. Поливанюка. Дніпро : Дніпроп. держ. ун-т внутр. справ. 100 с., іл. 

18. Особиста безпека працівників поліції під час виконання службових 

обов’язків :метод. рекомендації / кол. авт. ; за ред. к.ю.н., доц. 

В.Д. Поливанюка. Дніпро : ДДУВС, 2021. 68 с. 

 

Додаткова 

1. Загальні поради особовому складу Національної поліції України 

щодо підготовки до виконання завдань під час дії правового режиму 

воєнного стану в Україні: Довідник / О.І. Ульянов, Є.Ф. Бахчеван, В.Ю. 

Мосузенко. Одеса. ОДУВС, 2022. – 53с. 

2. Пам’ятка щодо використання та застосування вогнепальної зброї. 

Бахчеван Є.Ф., Ніколаєв О.Т., Конєв О.Ю.: – Одеса. ОДУВС, 2022. – 69с. 

3. Методика проведення практичних занять із вогневої підготовки 

працівників ОВС : посібник; А.М. Лобода, О.В. Запорожанов,   А.В. 

Нестеренко, Р.А. Воробйов. Київ : ФОП «О.С.Ліпкан», 2013. 

4. Гранатомети «Форт» калібра 40х46 мм: Керівництво з експлуатації / 

КНВО “Форт” МВС України. [Електронний ресурс]: Manual_Fort600.pdf - 

Google Диск 

5. Методика вивчення матеріальної частини вогнепальної зброї (на 

прикладі 9-мм пістолета Макарова): метод. рек. / [уклад.: О. В. Запорожанов, 

С. П. Максимов]. - Київ: Нац. акад. внутр. справ, 2017. - 64 с. [Електронний 

ресурс]: http://elar.naiau.kiev.ua/jspui/handle/123456789/4380 

6. Настанова зі стрілецької справи. 9-мм пістолет Макарова (ПМ). 

Навчально-методичний посібник. - К.: МОУ, 2004. – 62 с. Інв. № 4425. 

https://tck.pl.ua/wp-content/uploads/2021/02/Nastanova-PM.pdf 

7. Настанова зі стрілецької справи. 5,45-мм автомати Калашнікова 

(АК-74, АКС-74, АК-74Н, АКС-74Н) та 5,45-мм ручні кулемети Калашнікова 

(РПК-74, РПКС-74, РПК-74Н, РПКС-74Н). – К.: МОУ, 2005. – 171 с. Інв. № 

4725. https://nuczu.edu.ua/images/topmenu/kafedry/kafedra-viiskovoi-

pidhotovky/szvp/Kniga_4.pdf 

8. Настанова зі стрілецької справи. Ручні гранати. — Київ: «Центр 

учбової літератури», 2022. - 54 с. [Електронний ресурс]: 

Nastanova_granaty.doc - Google Диск 

9. Снайперська гвинтівка «ФОРТ 301» кал. 7,62х51 мм. [Електронний 

ресурс]: https://sprotyvg7.com.ua/lesson/elementor-7617 

https://drive.google.com/file/d/1m1ZBjxDV7-jlES0OMnhEWcTlTdImccwD/view
https://drive.google.com/file/d/1m1ZBjxDV7-jlES0OMnhEWcTlTdImccwD/view
http://elar.naiau.kiev.ua/jspui/handle/123456789/4380
https://tck.pl.ua/wp-content/uploads/2021/02/Nastanova-PM.pdf
https://nuczu.edu.ua/images/topmenu/kafedry/kafedra-viiskovoi-pidhotovky/szvp/Kniga_4.pdf
https://nuczu.edu.ua/images/topmenu/kafedry/kafedra-viiskovoi-pidhotovky/szvp/Kniga_4.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B4LJtLjz2HgTQWV1WHFCLVluVlk/view?resourcekey=0-wCj3IkgwY3grwcQX6aCgKg
https://sprotyvg7.com.ua/lesson/elementor-7617


10. Настанова зі стрілецької справи. 7,62-мм снайперська гвинтівка 

Драгунова (СГД) . – К.: МОУ, 2006. - 94 с. [Електронний ресурс]: 

https://tck.pl.ua/wp-content/uploads/2021/02/Nastanova-SVD.pdf 

11. Поливанюк В.Д. Навчання поліцейських на початковому етапі 

вогневої підготовки. Методичні рекомендації. Дніпро, 2019. 51с.  

12. Методичні рекомендації з практичного використання пістолета - 

кулемета MP5 та його модифікації у підготовці поліцейських: / Тимофєєв 

В.П., Наточій А.Д., Казначеєв Д.Г. Дніпро: ДДУВС 2020. 32 с. 
 

Методичне забезпечення 

1. Програма навчальної дисципліни. 

2. Робоча програма навчальної дисципліни. 

3. Плани проведення практичних, семінарських і лабораторних занять. 

4. Методичні рекомендації для підготовки до семінарських, практичних 

та лабораторних занять. 

5. Методичні рекомендації для самостійної підготовки. 

 

Інформаційні ресурси  
 

Офіційний сайт Верховної ради 

України 

https://www.rada.gov.ua/  
 

Офіційний сайт Міністерства 

внутрішніх справ 

http://mvs.gov.ua/   
 

Офіційний сайт Дніпропетровського 

державного університету 

https://dduvs.in.ua/ 

Офіційний сайт Кабінету Міністрів 

України 

https://kmu.gov.ua   

Офіційний сайт Національної поліції 

України  
https://www.npu.gov.ua/  

Газета «Урядовий кур’єр» www.ukurier.gov.ua  

Газета «Юридична практика» www.pravo.ua  

Газета «Юридичний вісник України» https://yvu.com.ua   

Національна бібліотека України 

імені В.І. Вернадського 
https://nbuv.gov.ua   

 

 

https://tck.pl.ua/wp-content/uploads/2021/02/Nastanova-SVD.pdf
https://www.rada.gov.ua/
http://mvs.gov.ua/
https://dduvs.in.ua/
https://kmu.gov.ua/
https://www.npu.gov.ua/
http://www.ukurier.gov.ua/
http://www.pravo.ua/
https://yvu.com.ua/
https://nbuv.gov.ua/

