
 

Перелік рекомендованих  

вибіркових навчальних дисциплін за Освітньо-науковою програмою 

«ПСИХОЛОГІЯ» третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти, що 

пропонується до каталогу вибіркових компонентів на 2026-2027 н.р. 

 

 

 
 

Код ВК Назва вибіркових освітніх компонентів Кількість 
кредитів 
вивчення 

навчальних 
дисциплін 

Форма 
підсумкового 

контролю 

Логічна 
послідовність 

вивчення 
навчальної 

дисципліни(се
местри) 

ВК 01 Психологія соціального та організаційного 

розвитку  
4 залік 3 

ВК 02 Психологія суспільної свідомості  4 залік 3 

ВК 03 Сучасні методи соціально-психологічних 

досліджень  
4 залік 3 

ВК 04 Психологія розвитку в дослідницьких 

вимірах  
4 залік 3 

ВК 05  Психологія резилієнтності та подолання 

стресу  
4 залік 3 

ВК 06 Екстремальна та кризова психологія  4 залік 3 

ВК 07 Розробка й реалізація соціально-

психологічних технологій  
4 залік 3 

ВК 08  Самоменеджмент науковця  4 залік 3 

ВК 09 Психологія наукової творчості 4 залік 3 

ВК 10 Теорія та практика регулювання психічного 

стану  
4 залік 3 

ВК 11 Академічна доброчесність та ділова етика  4 залік 3 

ВК 12 Дитячо-юнацька психотерапія 4 залік 3 

ВК 13  Психологія травми та посттравматичного 

зростання 
4 залік 3 

ВК 14 Психологічний супровід фахівців 

ризиконебезпечних професій  
4 залік 3 


