
АНОТАЦІЯ 

вибіркової дисципліни 

«Сучасні методи соціально-психологічних досліджень» 

 

Мета вивчення навчальної дисципліни  

Метою вивчення дисципліни є формування у здобувачів компетентностей 

щодо застосування сучасного методологічного інструментарію соціально-

психологічних досліджень, опанування кількісних, якісних і змішаних методів, а 

також розвиток навичок планування, організації й проведення емпіричних 

досліджень відповідно до міжнародних наукових стандартів. Дисципліна 

спрямована на забезпечення здатності аналізувати складні соціально-

психологічні явища, інтерпретувати дані та презентувати результати на 

науковому рівні. 

Очікувані результати навчання. За результатами вивчення навчальної 

дисципліни здобувачі вищої освіти повинні  

Знати: 

- методологічні засади сучасних соціально-психологічних досліджень 

у межах провідних наукових парадигм (постпозитивізм, інтерпретативна, 

конструктивістська, критична); 

- принципи наукового дослідження в соціальній психології: наукова 

доказовість, реплікативність, валідність, надійність, академічна доброчесність; 

- логіку побудови соціально-психологічного дослідження: постановку 

проблеми, формулювання гіпотез, операціоналізацію змінних; 

- типи дослідницьких дизайнів (експериментальні, 

квазіекспериментальні, кореляційні, лонгітюдні, панельні, когортні); 

- сучасні кількісні методи збору даних у соціальній психології 

(анкетування, шкалювання, соціометрія, тестування); 

- якісні методи дослідження соціально-психологічних явищ (інтерв’ю, 

фокус-групи, кейс-стаді, спостереження, наративні та дискурсивні підходи); 

- принципи побудови змішаних (mixed methods) дослідницьких 

дизайнів; 

- психометричні основи досліджень: надійність, валідність, 

стандартизація, адаптація інструментів; 

- методи статистичного аналізу соціально-психологічних даних 

(описова статистика, кореляційний, регресійний, факторний, кластерний аналіз, 

SEM); 

- можливості та обмеження програм статистичного аналізу (SPSS, R, 

Jamovi тощо); 

- етичні принципи проведення соціально-психологічних досліджень, 

особливості роботи з уразливими групами; 



- вимоги до підготовки, оформлення та презентації наукових 

результатів відповідно до міжнародних стандартів (APA). 

 

Вміти: 

 формулювати наукові проблеми, гіпотези та дослідницькі запитання 

у сфері соціальної психології; 

 планувати та конструювати дизайн соціально-психологічного 

дослідження відповідно до поставлених цілей і методології; 

 обґрунтовувати вибір кількісних, якісних або змішаних методів 

дослідження; 

 розробляти анкети, опитувальники, шкали та протоколи досліджень 

із дотриманням психометричних вимог; 

 здійснювати збір емпіричних даних у польових та онлайн-

дослідженнях; 

 проводити статистичний аналіз даних із використанням сучасних 

програмних засобів (SPSS, R, Jamovi); 

 здійснювати психометричний аналіз інструментів (оцінювання 

надійності, валідності, внутрішньої узгодженості); 

 аналізувати та інтерпретувати результати кількісних і якісних 

досліджень; 

 інтегрувати результати різних методів у межах змішаних 

дослідницьких дизайнів; 

 дотримуватися етичних стандартів під час планування, проведення 

та презентації досліджень; 

 критично оцінювати якість наукових досліджень і джерел 

інформації; 

 готувати наукові звіти, статті та презентації результатів досліджень 

відповідно до міжнародних стандартів; 

презентувати та аргументовано захищати результати власних досліджень у 

професійному й міжнародному науковому середовищі. 

Зміст програмного матеріалу.  

Тема 1. Методологічні засади сучасних соціально-психологічних 

досліджень 

Тема 2. Планування та дизайн соціально-психологічного дослідження 

Тема 3. Кількісні методи збору даних 

Тема 4. Якісні методи дослідження соціально-психологічних явищ 

Тема 5. Психометричні основи дослідження 

Тема 6. Методи статистичного аналізу даних 

Тема 7. Етичні аспекти соціально-психологічного дослідження 

Тема 8. Презентація результатів та підготовка наукових текстів 



Обсяг (у кредитах ЄКТС/годинах)  

4 кредити, 120год, з яких 48 години аудиторних занять, 72 години 

самостійної роботи 

Форма контролю 

Залік  

Кафедра, що забезпечує викладання навчальної дисципліни 

Кафедра загальної та соціальної психології 

 

 


