
 АНОТАЦІЯ 

вибіркової дисципліни 

«Психологія професійних деформацій»  

Мета вивчення навчальної дисципліни полягає у формуванні в 

здобувачів вищої освіти системного уявлення про психологічну природу, 

механізми виникнення та прояви професійних деформацій особистості, а також 

у набутті знань і практичних умінь щодо їх своєчасного виявлення, профілактики 

та подолання у професійній діяльності. 

Очікувані результати навчання. 

За результатами вивчення навчальної дисципліни здобувачі вищої освіти 

повинні знати: 

- теоретичні основи психології професійних деформацій особистості; 

- психологічні механізми виникнення професійних деформацій особистості; 

- види та прояви професійних деформацій особистості; 

- фактори ризику та умови розвитку деформацій особистості; 

- методи діагностики, профілактики та корекції деформації особистості.  

За набутими знаннями і навичками здобувачі вищої освіти повинні вміти: 

- виявляти професійні деформації особистості; 

- застосовувати методи психодіагностики професійної деформації; 

особистості у практичній роботі;  

- аналізувати вплив професійної діяльності на особистість; 

- розробляти методи профілактики професійної деформації особистості. 

Зміст програмного матеріалу: 

Тема 1. Психологія професійних деформацій як наукова проблема 

Тема2.Психологічні механізми та чинники виникнення професійних 

деформацій.  

Тема 3. Види та прояви професійних деформацій у різних професіях.  

Тема 4. Діагностика професійних деформацій особистості. 

Тема 5. Профілактика та подолання професійних деформацій особистості. 

Обсяг (у кредитах ЄКТС/годинах). 

передбачено 3 кредити ЄКТС / 90 годин.  

Форма контролю: залік 
Кафедра, що забезпечує викладання навчальної дисципліни: кафедра загальної 

та соціальної психології. 


