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Рівень вищої освіти:_перший (бакалаврський) рівень__

Термін навчання:     __________4 роки____________

На основі:  __повної загальної середньої освіти______

внутрішніх справ

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
(в новій редакції)

галузь знань

спеціальність С4 Психологія

освітня програма Психологія

освітня кваліфікація бакалавр з психології

форма здобуття вищої освіти

рік вступу 2026

очна (денна) (за кошти фізичних та/або юридичних осіб)
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1. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ
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ІІІ. ПРАКТИКА
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Навчальна

4 2

6 2,5

Ознайомлювальна

Професійна 8 2,5

IV. АТЕСТАЦІЯ

Листопад Травень Серпень

ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання; Е-екзаменаційна сесія; П – практика; К – канікули; КР - підготовка квалікаційної роботи; А-  атестація
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Українська мова за 

професійним спрямуванням 

ОК 1

1 3 90 48 42 48 48 42

Філософія  ОК 2 1 4 120 48 72 48 32 16 72

Вступ до спеціальності    

ОК 14
1 4 120 48 72 48 16 32 72

Культура особистої безпеки 

і основи здорового способу 

життя ОК 15

1 4 120 48 72 48 16 32 72

Історія психології ОК 22 1 4 120 48 72 48 32 16 72

Основи анатомії та 

фізіології нервової системи 

людини ОК 5

2 1 8 240 128 112 64 32 32 56 64 32 32 56

Загальна психологія ОК 11 2 1 2 14 420 176 244 96 64 32 114 80 48 32 130

Іноземна мова за 

професійним спрямуванням 

ОК 3

6
2,3

4,5 
12 360 144 216 16 16 44 32 32 58 32 32 58 32 32 28 32 32 28

Людина в сучасному 

суспільстві ОК 9
2 5 150 52 98 52 20 32 98

Інноваційні технології у 

психології ОК 10
2 4 120 48 72 48 16 32 72

Педагогіка ОК 12 2 5 150 52 98 52 20 32 98
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о
та

V. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

Курс

1 2 3 4

Семестр 

1 2 3 4 5 6 7 8

Кількість навчальних тижнів

17 17 17 17 17 17 17 9
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1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ (НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ТА ПРАКТИКИ)



Основи національного 

спротиву ОК 26
2,3 5 150 110 40 60 36 24 30 50 10 40 10

Зоопсихологія та 

порівняльна психологія ОК 6
3 3 90 32 58 32 16 16 58

Соціологія ОК 16 3 3 90 32 58 32 16 16 58

Вікова психологія ОК 18 3 4 120 64 56 64 32 32 56

Соціальна психологія ОК 19 3 4 120 64 56 64 32 32 56

Практикум з загальної 

психології ОК 28
3 4 120 64 56 64 64 56

Психодіагностика ОК 21 4 3 8 240 112 128 48 16 32 72 64 32 32 56

Гендерна психологія ОК 4 4 3 90 32 58 32 16 16 58

Математичні методи в 

психології ОК 7
4 4 120 64 56 64 32 32 56

Педагогічна психологія    

ОК 27
4 4 120 64 56 64 32 32 56

Експериментальна 

психологія ОК 17
5 5 150 80 70 80 32 48 70

Основи психокорекції ОК 20 5 4 120 48 72 48 16 32 72

Психологічна експертиза в 

різних галузях психології 

ОК 29

5 4 120 48 72 48 16 32 72

Психологія особистості     

ОК 30
5 4 120 64 56 64 32 32 56

Основи психологічної 

практики (практична 

психологія) ОК 31

5 4 120 64 56 64 32 32 56

Основи клінічної психології 

ОК 8
6 4 120 64 56 64 32 32 56

Основи психологічного 

консультування ОК 25
6 4 120 80 40 80 32 48 40

Профілактика і корекція 

девіантної поведінки ОК 32
6 6 4 120 64 56 64 32 32 56

Практикум з психокорекції 

ОК 23
6,7 8 240 112 128 64 64 56 48 48 72

Психологічне забезпечення 

діяльності сектору безпеки і 

оборони ОК 13

7 4 120 64 56 64 32 32 56

Психологія управління в 

кризових умовах ОК 24
8 4 120 40 80 40 24 16 80

Психологія стресу, ПТСР та 

основи психосоціальної 

реабілітації ОК 33

8 4 120 48 72 48 16 32 72



Ознайомлювальна практика 

ОК 35
4 3 90 90 90

Навчальна практика ОК 36 6 4 120 120 120

Професійна практика ОК 37 8 4 120 120 120

РАЗОМ 22 23 2 173 5190 2254 2936 400 192 208 500 372 172 200 528 386 122 264 424 256 112 144 374 336 128 208 354 304 96 208 356 112 32 80 128 88 40 48 272

Вибіркова дисципліна 1 3 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 2 4 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 3 4 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 4 4 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 5 5 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 6 5 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 7 6 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 8 6 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 9 6 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 10 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 11 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 12 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 13 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 14 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 15 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 16 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 17 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 18 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 19 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 20 8 3 90 34 56 34 18 16 56

РАЗОМ 0 20 0 60 1800 890 910 48 16 32 42 144 48 96 126 96 32 64 84 144 48 96 126 288 96 192 252 170 90 80 280

2 60 60 60

5 150 150 150

Всього за планом 22 43 2 240 7200 3144 4056 400 192 208 500 372 172 200 528 434 138 296 466 400 160 240 500 432 160 272 438 448 144 304 482 400 128 272 380 258 130 128 762

24 22 26 24 25 26 24 29

Гарант освітньої програми

2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ (НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ЗА ВИБОРОМ ЗДОБУВАЧА ВИЩОЇ ОСВІТИ)

3. АТЕСТАЦІЯ

Тижневе навантаження

Атестаційний екзамен ОК 38

Кваліфікаційна робота ОК 34

Євген КАРПЕНКО

Іван КРАСНИЦЬКИЙ

Олег РИБАК

Руслан СТРОЦЬКИЙ

Директор навчально-наукового інституту права, психології та 

безпекознавства

Начальник відділу організації освітнього процесу

ПОГОДЖЕНО



Руслан СТРОЦЬКИЙПерший проректор








