
протокол №1 від 14.08.2026

        здобувачів освітнього ступеня бакалавр

ЗАТВЕРДЖЕНО

Вченою радою Львівського 

державного університету

наказом Львівського державного 

ВВЕДЕНО В ДІЮ

університету внутрішніх справ

підготовки

№ 311 від 17.08.2026

Рівень вищої освіти:_перший (бакалаврський) рівень__

Термін навчання:     __________4 роки____________

На основі:  __повної загальної середньої освіти______

внутрішніх справ

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН (в новій редакції)

галузь знань 05 Соціальні та поведінкові науки

спеціальність 053 Психологія

освітня програма Психологія

освітня кваліфікація бакалавр з психології

форма здобуття вищої освіти

рік вступу 2024

очна (за кошти фізичних та/або юридичних осіб)
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1. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ
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ІІІ. ПРАКТИКА
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IV. АТЕСТАЦІЯ

ЛистопадЖовтень Квітень Травень Липень Серпень

ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання; Е-екзаменаційна сесія; П – практика; К – канікули; КР - підготовка квалікаційної роботи; А-  атестація
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Філософія, ОК 2 1 4 120 48 72 48 32 16 72

Соціальна робота, ОК 9 1 4 120 48 72 48 32 16 72

Вступ до спеціальності, ОК 14 1 4 120 48 72 48 32 16 72

Основи безпеки 

життєдіяльності та здорового 

способу життя, ОК 15

1 3 90 32 58 32 16 16 58

Психогігієна, ОК 29 1 4 120 48 72 48 32 16 72

Основи анатомії та фізіології 

нервової системи людини,        

ОК 5

2 1 8 240 96 144 48 16 32 72 48 16 32 72

Загальна психологія, ОК 11 2 1 2 14 420 176 244 96 64 32 114 80 48 32 130

Українська мова за 

професійним спрямуванням, 

ОК 1

2 3 90 32 58 32 32 58

Політологія, ОК 4 2 3 90 32 58 32 16 16 58

Застосування інноваційних 

технологій у психології,       

ОК 10

2 4 120 48 72 48 16 32 72

Педагогіка, ОК 12 2 3 90 32 58 32 16 16 58
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V. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

Курс
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Семестр 

1 2 3 4 5 6 7 8

Кількість навчальних тижнів
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1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ (НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ТА ПРАКТИКИ)



Практикум з загальної 

психології, ОК 28
2 4 120 48 72 48 48 72

Іноземна мова за професійним 

спрямуванням, ОК 3
6

2,3 

4,5
14 420 176 244 16 16 44 48 48 42 32 32 58 32 32 58 48 48 42

Зоопсихологія та порівняльна 

психологія, ОК 6
3 4 120 64 56 64 32 32 56

Психологічні служби в різних 

організаціях, ОК 13
3 4 120 64 56 64 32 32 56

Соціологія, ОК 16 3 4 120 64 56 64 32 32 56

Вікова психологія, ОК 18 3 4 120 64 56 64 32 32 56

Соціальна психологія, ОК 19 3 4 120 64 56 64 32 32 56

Історія психології, ОК 22 3 4 120 48 72 48 32 16 72

Експериментальна психологія, 

ОК 17
4 5 150 80 70 80 32 48 70

Педагогічна психологія, ОК 27 4 4 120 64 56 64 32 32 56

Профілактика і корекція 

девіантної поведінки, ОК 33
4 4 6 180 64 116 64 32 32 116

Теоретична підготовка БЗВП, 

ОК 26
4 3 90 60 30 60 36 24 30

Психодіагностика, ОК 21 5 6 180 96 84 96 48 48 84

Психологічна експертиза в 

різних галузях психології,        

ОК 30

5 3 90 32 58 32 16 16 58

Психологія особистості, ОК 31 5 4 120 64 56 64 32 32 56

Основи психологічної 

практики (практична 

психологія), ОК 32

5 4 120 64 56 64 32 32 56

Математичні методи в 

психології, ОК 7
5 4 120 64 56 64 32 32 56

Основи психокорекції, ОК 20 6 4 120 48 72 48 16 32 72

Основи клінічної психології, 

ОК 8
6 4 120 64 56 64 32 32 56

Практикум з психокорекції, 

ОК 23
6,7 8 240 112 128 64 64 56 48 48 72

Основи психологічного 

консультування, ОК 25
7 4 120 80 40 80 32 48 40

Психологія управління в 

кризових умовах, ОК 24
8 3 90 32 58 32 16 16 58

Психологія стресу, ПТСР та 

основи психосоціальної 

реабілітації ОК 34

8 4 120 48 72 48 16 32 72

Ознайомлювальна практика, 

ОК 36
6 6 180 180 180



Професійна практика, ОК 37 8 6 180 180 180

РАЗОМ 22 21 2 174 5220 2204 3016 368 224 144 532 336 112 224 564 416 192 224 394 300 132 168 330 352 160 192 368 224 48 176 406 128 32 96 112 80 32 48 310

Вибіркова дисципліна 1 3 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 2 4 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 3 4 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 4 4 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 5 5 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 6 5 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 7 6 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 8 6 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 9 6 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 10 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 11 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 12 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 13 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 14 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 15 7 3 90 48 42 48 16 32 42

Вибіркова дисципліна 16 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 17 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 18 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 19 8 3 90 34 56 34 18 16 56

Вибіркова дисципліна 20 8 3 90 34 56 34 18 16 56

РАЗОМ 0 20 0 60 1800 890 910 48 16 32 42 144 48 96 126 96 32 64 84 144 48 96 126 288 96 192 252 170 90 80 280

2 60 60 60

4 120 120 120

Всього за планом 22 41 2 240 7200 3094 4106 368 224 144 532 336 112 224 564 464 208 256 436 444 180 264 456 448 192 256 452 368 96 272 532 416 128 288 364 250 122 128 770

33* 21 29 28 26 22 24 28

*Примітка: перевищення тижневого навантаження у зв'язку з прийняттям рішення про оптимізацію (ущілення) освітнього процесу 

Гарант освітньої програми

2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ (НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ ЗА ВИБОРОМ ЗДОБУВАЧА ВИЩОЇ ОСВІТИ)

3. АТЕСТАЦІЯ

Тижневе навантаження

Атестаційний екзамен, ОК 38

Кваліфікаційна робота, ОК 35

Євген КАРПЕНКО

Директор навчально-наукового інституту права, психології та 

безпекознавства

Начальник відділу організації освітнього процесу

ПОГОДЖЕНО

Перший проректор

Іван КРАСНИЦЬКИЙ

Олег РИБАК

Руслан СТРОЦЬКИЙ


