AHOTANIA
BHOIPKOBOI AUCHUILIIHU
«TpeHiHTr 0COOHUCTICHOT0 3POCTAHHS»

Mema eueueHHs HABUANbHOI OUCUUNIIHU € CTIPUATH PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI,
CIPHUATH PO3BUTKY CTpaTETii OCOOMCTICHOTO POCTY IIUIAXOM CaMOPO3YMIiHHS,
OCMUCJICHHSI I[IHHOCTI «SI», 3017IbIIEHHSA JOCBIAY IEpPEeXKUBaHb, YCBIJIOMIICHHS
CMHUCIIIB Ta caMopedieKcii.

Ouikyeani pe3ynomamu HaguaHHsa. 3a pe3ysibTaTaMUd BUBUYCHHSI HABUAJIbHOI
JTYCLIUIUTIHY 3/100yBaYi BUILIOT OCBITH MOBUHHI 3HAMU:

— cnenu@iKy TPEHIHTY K (POPMHU IICUXOJIOTTYHOI pOOOTH;

0COOJIMBOCTI TMICUXOAMHAMIKYA YYaCHUKIB Ta TPYIIH;

— OCHOBHI aCTIEKTH 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY I'PYIIH;

— TpaBWJIa OpraHi3auii rpynoBoi poooTy;

— 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY Mayioi Tpynu (TpyHoBUM THCK, JiJEPCTBO,
JTUHAMIKa);

— OCHOBHI MIJXOAM 10 CKJAJaHHS 1 MPOBEIACHHS TPEHIHTIB OCOOMCTICHOTO
3pOCTaHHS JJI PI3HUX KaTeropiit ocio;

Ta BMIMU:

—  BKJIIOYATHUCS B TPYNOBY pOOOTH, HANIAIIITOBYBATH 1 MIATPUMYBATH KOHTAKT
y Tpy1i;

— MPOBOAMTH IPYIOBI JUCKYCIi B paMKaxX TPEHIHIOBOi poOOTH;

— 3aCTOCOBYBAaTH OCHOBHI METOJM aKTHUBHOTO COIAJIbHO-TICUXOJOTIYHOTO
HaBYaHHS;

— CKJIQJIaTH MpOrpamy TPEHIHTY;

— BHUOKPEMJIIOBATH €TamM TPEHIHTY, MiA0MpaTH BIpPaBH Ta TEXHIKH
BIJIMOBIAHO JI0 3aBAaHb TPEHIHTY;

—  JI0JIaTH TICUUXOJIOTIYHHUM OMip YYaCHHUKIB IPYIIH;

—  OLIHIOBATH PE3yJbTaTUBHICTh TPEHIHTY.

3micm npozpamnozo mamepiainy.

Tema 1. MoXJIMBOCTI Ta opraHizailis NPOBEACHHS TPEHIHTIB OCOOMCTICHOTO

3pOCTaHHS Ui PI3HUX KaTeropii ocio.



Tewma 2. KommoHeHTH 0COOMCTICHOTO 3pOCTaHHS.

Tema 3. SI-koHIenIIisI 0COOMCTOCTI B KOHTEKCTI 0COOMCTICHOTO 3pOCTaHHS.

Tema 4. BieBHEHICTh y c001 K 3aMopyKa 0COOMCTICHOTO 3pOCTaHHS.

Tema 5. LlinenoknananHs Ta MOTHBALISL Y CUCTEMI OCOOUCTICHOTO 3POCTaHHS.

Tewma 6. Cuctema TaliMMEHEHPKMEHTY SIK OCHOBHA OCOOMCTICHOTO 3pOCTaHHS.

Tema 7. OcOOUCTICHHUM CTPECMEHETKMEHT 1 0COOMCTICHE 3POCTaHHS.

Tema 8. JKutteBuit ycmix 0coOUCTOCT1 Y KOHTEKCTI OCOOMCTICHOTO 3pOCTaHHS.

Tema 9. AHani3 )KUTTEBOTO NUIAXY 1 PO3pOOKa OCOOUCTHX KUTTEBUX MPOTPAM.

Tema 10. JXKutteBi ocoOHCTICHI TMporpaMu K HUIAX JO OCOOUCTICHOTO
PO3BUTKY 1 POCTY.

Obcsaz (y kpeoumax EKTC/zo0unax). 3 xpequtu €EKTC/ 90 ro.

Dopma KoHmpPoNIo: 3alK.

Kadgpeopa, wio 3ab6e3neuye euxknadanna HasuanvHoi oucuuniinu xadeapa

MPAKTUYHOT ICUXOJIOTI.



