
АНОТАЦІЯ 

вибіркової дисципліни 

 «Психологія впливу» 

 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Психологія впливу» є 

формування у здобувачів вищої освіти системного наукового розуміння 

психологічних закономірностей впливу, поглиблене усвідомлення механізмів 

взаємовпливу у міжособистісній та груповій взаємодії, а також набуття 

практичних умінь і навичок конструктивного застосування психологічних 

технологій впливу та протидії деструктивним і маніпулятивним впливам у 

професійній діяльності психолога. 

Очікувані результати навчання 

За результатами вивчення навчальної дисципліни здобувачі вищої освіти 

повинні: 

знати: 
 види, моделі та механізми психологічного і соціально-

психологічного впливу; 

 психологічні бар’єри, що виникають у процесі здійснення впливу; 

 техніки ефективного міжособистісного та групового впливу; 

 етичні принципи застосування технологій психології впливу; 

 складові соціально-психологічної атракції; 

 сутність та механізми маніпулятивного впливу і сугестивних 

технологій; 

 принципи сугестивної лінгвістики в інтернет-комунікації; 

 особливості поведінки людини у натовпі та в умовах групового 

тиску; 

 методи впливу на поведінку учасників масових рухів з урахуванням 

вікових та етнопсихологічних особливостей. 

вміти: 
 аналізувати та інтерпретувати моделі психологічного впливу; 

 застосовувати конструктивні види психологічного впливу у 

професійній діяльності; 

 розпізнавати маніпулятивні впливи та загрози психологічного 

тиску; 

 застосовувати техніки психологічного захисту від маніпуляцій; 

 використовувати вербальні та невербальні прийоми формування 

прихильності та ефективної взаємодії; 

 застосовувати техніки переконання, аргументації та 

контраргументації в індивідуальній і груповій роботі. 

Зміст програмного матеріалу. 

1. Загальна характеристика психологічного впливу. 

2. Навіювання, зараження та наслідування як засоби психологічного 

впливу. 

3. Зміст та методи конструктивного психологічного впливу. 

4. Психологічна характеристика міжособистісного впливу. 

5. Сутність та зміст сугестивних технологій маніпулятивного впливу. 

Маніпуляція та захист від неї. 



6. Сучасні технології нейролінгвістичного програмування. 

7. Соціально-психологічні параметри соціальних груп та їх вплив на 

людину. 

8. Етнопсихологічні та вікові особливості як об’єкт впливу на 

поведінку масових рухів. 

Обсяг (у кредитах ЄКТС / годинах): 3 кредити ЄКТС/ 90 годин. 

Форма контролю: залік. 

Кафедра, що забезпечує викладання навчальної дисципліни: кафедра 

загальної та соціальної психології Навчально-наукового інституту управління, 

психології та безпеки Львівського державного університету внутрішніх справ. 
 


