
АНОТАЦІЯ 

НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

«ТАКТИКО-СПЕЦІАЛЬНА ПІДГОТОВКА»  

Метою викладання навчальної дисципліни «Тактико-спеціальна підготовка» є 

забезпечення підготовки фахівців Національної поліції з високим рівнем всебічної 

тактичної підготовленості, здатних ефективно, з максимальною безпекою для 

власного життя і здоров’я, здійснювати силове затримання правопорушника у 

випадках, коли той чинять фізичний опір та у інших випадках, коли виникають 

правові підстави для негайного припинення правопорушення із застосуванням 

поліцейського примусу, а також стійко переносити розумові, нервово-психічні та 

фізичні навантаження без зниження професійної працездатності. 

Загальноосвітня мета: 

надання здобувачам та здобувачкам вищої освіти комплексних знань і 

практичних навичок в галузі психологічної компетентності; окреслення 

потенціалу, ресурсів та специфіки використання сучасних психотехнологій у 

правоохоронній сфері. 

Виховна мета: 

сформувати у здобувачів і здобувачок вищої уявлення про комплекс 

організаційних, методичних, просвітницьких, психопрофілактичних, практичних, 

психологічних заходів, спрямованих на запобігання впливу ризиконебезпечних 

чинників професійної діяльності, збереження фізичного та психічного здоров’я, 

підвищення психологічної стійкості, надійності та готовності до виконання 

службових завдань, а також механізмів підтримки оптимальної працездатності 

працівників поліції 

Розвивальна мета: 

сприяння розвитку у майбутніх правоохоронців здатності здійснювати 

психологічних оцінку феноменів, процесів та ситуацій професійної діяльності й 

практично застосовувати психологічні технології з метою забезпечення високого 

рівня ефективності професійної діяльності, тому числі в ході проведення 

оперативних заходів та слідчих дій. 

 

Очікувані результати навчання: у результаті вивчення навчальної 

дисципліни здобувач вищої освіти повинен:  

знати: 

• основні поняття професійної психології; 

• зміст та психологічні особливості професійної діяльності працівника поліції, 

а також власні психологічні ресурси; 

• критерії професіоналізму та професійної деформації особистості працівника 

поліції;  

• психологічні аспекти комунікації в системі «поліцейський-громадянин» та 

психологічні особливості здобуття інформації, що становить професійний 

інтерес; 

• основні види психологічного впливу в професійній діяльності працівника 

поліції; 



• сучасні теорії інформаційно-психологічних впливів; 

• специфіку функціонування психіки людини в умовах війни, а також 

психологічні аспекти професійної діяльності працівників поліції в умовах 

воєнного стану; 

• психологічні стани бойового стресу; 

• ознаки професійного здоров’я поліцейського та шляхи його збереження, 

психотехнології опанування професійним стресом; 

• основні психологічні прийоми протидії та вирішення конфліктних ситуацій; 

 

          вміти:  

• вільно володіти поняттями та категоріями, що розкривають суть предмету 

дисципліни; 

• надавати професійну oцінку психoлoгічним феноменам та процесам; 

• використовувати власні резерви, зміцнювати особисту морально-

психологічну зрілість щодо підвищення рівня професіоналізму й протидії 

професійній деформації; 

• проводити психологічний аналіз ситуацій професійного спілкування, 

розробляти комунікативні стратегії й тактики правомірного психологічного 

впливу й контрвпливу у складних комунікативних ситуаціях; 

• володіти методами візуальної психодіагностики, протистояти провокаційним 

діям з боку зацікавлених осіб; 

• здійснювати аналіз інформаційного простору з метою виявлення й протидії 

технологіям інформаційно-психологічного впливу; 

• використовувати прийоми саморегуляції у професійній діяльності, 

попереджати, діагностувати й долати кризові психологічні стани; 

• надавати першу психологічну допомогу в екстремальних та кризових умовах 

(воєнного стану); 

• оцінювати й вибудовувати стратегію поведінки, оптимальну до ситуації 

взаємодії; 

• вирішувати професійні завдання згідно сучасних психологічних практик 

конструктивної протидії та розв’язання конфліктних ситуацій. 

 

Зміст програмного матеріалу.  

Тема 1. Сучасні тактичні принципи та концепції, що використовуються 

поліцейськими під час застосування поліцейських заходів. Модель застосування 

сили. Тактичні принципи; 

Тема 2. Тактика комунікації поліцейського; 

Тема 3. Контакт та прикриття; 

Тема 4. Тактика застосування поліцейських заходів; 

Тема 5. Тактика дій поліцейського при співпраці з суб’єктом; 

Тема 6. Тактика дій поліцейського при пасивному, активному та агресивному 

опорі правопорушника згідно моделі застосування сили; 

Тема 7. Тактика дій поліцейських при високому рівні загрози (загрозі 

життю та здоров’ю); 



Тема 8. Тактика патрулювання; 

Тема 9. Тактика евакуації особи (поліцейського); 

Тема 10. Тактика дій поліцейського в різних ситуаціях службової 

діяльності. Моделювання ситуацій службової діяльності; 

Тема 11. Основи топографії та орієнтування на місцевості; 

Тема 12. Інженерна підготовка поліцейського для виконання службово-

бойових завдань; 

Тема 13. Алгоритм MARCH; 

Тема 14. Реагування поліції на неправомірні дії, пов’язані з джерелами 

іонізуючого випромінювання під час їх використання, зберігання або 

транспортування; 

Тема 15. Загальні відомості про процедуру ідентифікації 

вибухонебезпечних предметів (ВНП);  

Тема 16. Класифікація та тактико-технічні характеристики ВНП; 

Тема 17. Особливості та тактика використання БпЛА працівниками 

Національної поліції України під час виконання службово-бойових завдань; 

Тема 18. Тактика дій поліцейського в різних ситуаціях службової 

діяльності. Моделювання ситуацій службової діяльності; 

Тема 19. Тактика доставлення затриманої особи; 

Тема 20. Тактика роботи малих груп під час виконання службово-

бойових завдань; 

Тема 21. Тактичні засади застосування примусових поліцейських 

заходів; 

Тема 22. Тактика діяльності поліцейських відповідно до Скандинавської 

моделі забезпечення правопорядку. Поліцейські операції;    

Тема 23. Тактика дій поліцейських під час виявлення правопорушень. 

Тема 24. Моделювання ситуацій при застосуванні заходів поліцейського 

примусу. 

 

Обсяг дисципліни 9 кредити ЄКТС (270 годин) 

Форма контролю залік 

Викладання навчальної дисципліни забезпечує кафедра тактико-спеціальної 

підготовки 

 

 


