AHTAILUS
HABYAJILHOI TUCHUATUITHA
«BA30BA 3ATAJILHOBIMICLKOBA NIITOTOBKA»

MeToro HaBYAJIBHOK JUCHMILUTIHU € (OpMYBaHHS Yy KypCaHTIB 0a30BHUX
BIMCBKOBUX 3HaHb, YMIHb 1 MPAaKTUYHUX HABUYOK, HEOOXIJIHMX JJi N1 B yMOBax
BOEHHOTO CTaHy Ta HaJ3BUYAMHUX CHUTyallll, pPO3BUTKY AUCIUILUTIHOBAHOCTI,
BUTPUBAJIOCTI W TOTOBHOCTI JI0 BUKOHAHHS CIIy’)KOOBHMX 3aBJlaHb 13 3a0e3MeyeHHs
myosiuHOT Oe3neku Ta 000POHU JePKaBH.

3azanvrooceimmus mema:

31aTHICTh PO3YMITH BIUIUB CTpec-(hakTOpiB B yMOBaxX 0OMOBUX il Ha MCHUXIKY
BiIICBKOBOCITYXOO0BII, CHOCOOM TIOJOJIaHHS HETaTUBHUX IICUXIYHMX CTaHIB Ta
HaJaBaTy NepILy ICUXOJIOTTYHY JOMOMOTY (CaMOAOIIOMOTY).

Buxosna mema:

BuxoBHa MeTa AUCHMILIIHKA ToJisArae y GOpMyBaHHI y KypCaHTIB MaTPiOTU3MY,
BHCOKO1 TPOMAITHCHKO1 CBIJIOMOCTI, MOYYTTS BIJMOBIIAJIbHOCTI 32 3aXUCT JePKaBU Ta
0e3IeKy IpoMajisiH, MOBaru J0 BiMCHKOBOI CIYOHM ¥ MPaBOOXOPOHHOI AiSUIBHOCTI,
JTUCHUIUIIHOBAHOCTI, KOJIEKTUBI3MY, IMICUXOJIOTTYHOI CTIMKOCTI Ta TOTOBHOCTI JIATH B
eKCTpEMaJIbHUX YMOBaX.

Poszeusanvna mema:

Po3BuBanpHa MeTa JUCHUIUIIHU COPSIMOBaHA HA PO3BUTOK y KypCaHTIB (DI3UYHOI
BUTPUBAJIOCTI, CHWJIM Ta KOOPJAMHAIII PYXiB, TAKTUYHOTO MHCJEHHS, IIBHJIKOCTI
NPUUHATTS pillleHb, HABUYOK pOOOTH B KOMaH/i, CTPECOCTINKOCTI, CAMOKOHTPOJIIO U
31aTHOCTI €()EKTUBHO JIISITH B YMOBAaX MiABUIIICHOTO PU3UKY Ta OOMEKEHOTO Yacy.

OuikyBaHi pe3yJIbTaATH HABYAHHSI: 3/100yTTS Ha OCHOBI OTPMMaHUX 3HaHb y
BIICHKOBIH cpepi 37aTHICTh BAKOHYBATH HAJICKHO MEBHI 111 Ha pakTuill. OnepaTuBHA
(GotioBa, cmerianbHa, 1HAUBITyaJbHA) CIPOMOXKHICTH JIO BUKOHAHHS KOHKPETHHX
3aBJIaHb.

3Hamu:

® OCHOBHI NOHATTS NPO(eCIHOI CUXOJIOT1;

e 1paBa if 000B’S3KM BIMICHKOBOCITYKOOBIIS Ta MOJIIEHCHKOTO0 B YMOBax
BOEHHOTO CTaHYy;

e (0a30Bi TAaKTUYHI Il MaUX MAPO3ALIIB y PI3HUX YMOBaX OOCTAHOBKH;

e MpaBuia O€3MEYHOI0 MOBOKEHHS 31 30po€to, OoenpunacaMmu Ta
BUOYXOHEOE3[eYHUMU NIPEIMETAMH;

® OCHOBH BOTHEBOI, IH)KEHEPHOI Ta TAKTUYHOI ITiATOTOBKH;

® TIOPSIIOK BUKOPUCTAHHS 3aC001B 1HMBITYyJIbHOTO 3aXUCTY;

e OCHOBH JIOMEINYHOI JOIIOMOTY Ha MO OO0 Ta I Yac HaA3BUYaNHUX
CUTYaIlii;

® OCHOBHI TaKTU4HI ITpUilomMu 3acTocyBanHs briJIA

emimu:

® BUIBHO BOJOAITH MOHATTSMH Ta KaTETOPisIMH, 10 PO3KPUBAIOTH CYTh MIPEIMETY
JTHUCHMILIIHY;

e HajaBaTH Mpo(eciiiHy OLIHKY NCUXOJIOTTYHUM (PEHOMEHAM Ta MpoIecaMm;



® BUKOPHCTOBYBaTH BJAacHI pPE3€pBH, 3MIIHIOBATH OCOOUCTY MOpPAJIbHO-
MICUXOJIOTIYHY 3pUTICTh 100 MiABUIIECHHS PiBHS NMpodecioHamizMy i mpoTuaii
npodeciiiHiil gepopmartii;

® [POBOJUTU IICHMXOJOTIYHUM aHaNi3 CUTyalid mnpodeciiHOro CIiIKyBaHHS,
pO3pOOJIITH  KOMYHIKATMBHI ~ cTparerii ¥ TakKTUKH  IIPaBOMIPHOTO
NICUXOJIOTIYHOTO BIUIMBY W KOHTPBIUIMBY VY CKJIAJHUX KOMYHIKaTHUBHHX
CUTYaIISX;

® BOJIOMITH  METOJAMH  BI3yalbHOI  TCUXOJIarHOCTUKH,  TPOTHUCTOSITH
MPOBOKALIIMHUM JisiM 3 OOKY 3aIlikaBJIeHUX OCi0;

e 3IHCHIOBATH aHaMi3 IHYOPMALIIITHOTO TPOCTOPY 3 METOIO BUSBICHHS 1 IPOTHAILT
TEXHOJIOT1SIM 1H(GOPMAIIHHO-TICUXOJIOTTYHOTO BIUIUBY;

® BUKOPHUCTOBYBAaTH TMPUUOMHU caMOpPEryysiii y mnpodeciiHiii IisuIbHOCTI,
HOTIEepEIKaTH, T1arHOCTYBAaTH 1 A0JaTH KPU30B1 ICUXOJIOTIYHI CTaHU;

® HAJABATH MEPIIy TCUXOJOTIYHY JONOMOTY B EKCTpEMaJbHHX Ta KPU30BUX
yMOBax (BOEHHOTO CTaHy);

® OLIHIOBaTH 1 BUMOYJIOBYBaTH CTPATEril0 MOBEIIHKH, ONTUMAIbHY A0 CUTYyalii
B3a€EMO/II;

® BHpIIIYBaTH MpOQeECiiiHi 3aBAaHHs 3TiTHO CyYaCHUX IMCUXOJIOTTYHHUX MPAKTUK
KOHCTPYKTHUBHOT MPOTHU/IIT Ta pO3B’sI3aHHA KOH(PIIKTHUX CUTYAIIH.

3micm npozpamnoz0 mamepiany.

TEMA 1. Mu — ykpaiHui: Ba)JIHMBICTh 3aXHCTy HAallOHAJIBHOI 1JIEHTUYHOCTI Ta
cBOOOIU.

[ICUXOJIOT'TYHA TITAI'OTOBKA
TEMA 2. Cnocobu Ta MeTonu TMCHXOJIOTiYHOI camoperyismii. [leprma
MICUXOJIOT1YHA JOIIOMOra Ta caMojioromMora. Bruiis 6010 Ha MCHUXIKY.

PO3BIJJYBAJIbHA ITIAI'OTOBKA
TEMA 3. Po3sBimyBanbHl O3HaKd pO3TAllyBaHHA MPOTUBHHUKA JUISHKA
MICIIEBOCT] Ta TAKTUKHU BEICHHSI HUM OOMOBHUX JIM.

3B’ 30K TA KOMVYHIKAIIIA
TEMA 4. BiiicbkoBa KOMyHIKallisl.
TEMA 5. OcHoBH 3B’SI3KY.
Crnioco6u 3B’SI3Ky Ta BUMOTH JI0 HUX. TaKTU4YH1 CUTHAJIbHI KECTH.

[MIAIOTOBKA 3 PXb3 (XbPS-3axucry)
TEMA 6. Vpaxatoui hakTopu 30poi MaCoBOT0 ypaskeHHSI.
TEMA 7. 3acobu inguBigyanpHOro 3axucty. Jlii ocoOoBoro ckiamxy Ha
3apakeHIiN MiCIIEBOCTI.

BIFICbKOBA TOIIOT PA®IS
TEMA 8. Tonorpadiuni kaptu. OpieHTyBaHHSI Ha MiCIIEBOCTI.



IH)KEHEPHA MHIAT'OTOBKA (MIHHA BE3IIEKA)
TEMA 9. IwxenepHe o0OnagHaHHA Ta MAaCKyBaHHS TIO3UIIIM B yMOBax
3aCTOCYBaHHs POTUBHUKOM yaapHux briJIA.
TEMA 10. IIpoTuTaHKOBI1 Ta MPOTUIIXOTHI MiHU. [HXKEHEpPH1 3aropoIKEeHHS, 1X

yJIaIITyBaHHS Ta TOI0JIaHHS.
TEMA 11. Minua Ge3rneka.

CTATYTHU 36POMHUX CUJT YKPATHU
TEMA 12. O60B’43Ku Ta paBa BIHCbKOBOCITYKOOBIIIB.
TEMA 13. B3aeMOBITHOCHHU M1K BIHCBKOBOCITY>KOOBIISIMH.
TEMA 14. BilicbkoBa IUCHMIUTIHA, 3a0X0UCHHS Ta JUCIUIIIIHAPHI CTSITHEHHS.

JOMEJINYHA OOIIOMOTI' A
TEMA 15. IlnanyBaHHS Ta oprasizaiis JOMEIWYHOI JIOIIOMOTHM Ha eTarri
«maoromora i Boraem» (Care Under Fire).
TEMA 16. Taktnuna monsoBa gonomora TFC (Tactical Field Care).

TAKTHUYHA IIAT'OTOBKA
TEMA 17. Opranizaiiisi Ta CTpyKTypa MiIpo3AUTIB pojiiB BIHCbK CyXOIyTHUX
BilicbK 30poitHux Cuil YKpainu.
TEMA 18. Jlii conmara B 000poHHOMY OO¥O.
TEMA 19. Ilopsnoxk aii congaTa mpu HACTYIII.

BOT'HEBA IIJAI'OTOBKA
TEMA 20. Crpineribka 30posi.
TEMA 21. OcHoBH Ta npaBujia CTPUIbOU 31 CTPLIEIIBKOT 30pOi.
TEMA 22. PyuHi rpaHaTtu.

BM)KUBAHHA
TEMA 23. 3a0e3neueHss )XUTTEQISIIIBHOCTI.

MDKXHAPOIHE 'VMAHITAPHE ITPABO
TEMA 24. MixHapoJHe ryMaHiTapHe IPaBo Ta HOTO HOPMH 13 3aXUCTY KEPTB
BiMHHU.

Ob6cse oucyunninu 3 kpeautn EKTC (90 roamun)
Dopma Kormporo 3aJiK
Buknaoauns nasuanvroi oucyuniinu 3abe3neuye xabeapa TaKTUKO-CHEIiadbHOT

MIATOTOBKHU




