
АНОТАЦІЯ 

вибіркової дисципліни 

«Фінансова грамотність» 

Мета вивчення навчальної дисципліни «Фінансова грамотність» є 

формування у здобувачів вищої освіти знань, умінь і практичних навичок з 

ефективного управління особистими фінансами, планування доходів і витрат, 

прийняття обґрунтованих фінансових рішень та раціонального використання 

грошових ресурсів. Дисципліна спрямована на розвиток здатності 

орієнтуватися у сучасному фінансовому середовищі, оцінювати ризики та 

можливості інвестування, користуватися банківськими, кредитними, 

страховими й податковими інструментами, а також дотримуватися принципів 

фінансової безпеки й відповідальної поведінки споживача фінансових послуг. 

Очікувані результати навчання. За результатами вивчення навчальної 

дисципліни здобувачі вищої освіти повинні  

знати:  

− основні поняття, принципи та інструменти управління особистими 

фінансами; 

− сутність фінансової системи, структуру доходів і витрат 

домогосподарств; 

− види фінансових послуг, умови їх отримання та використання; 

− основи банківської, кредитної, інвестиційної та страхової діяльності; 

− правила користування платіжними інструментами, онлайн-банкінгом та 

електронними грошима; 

− принципи фінансової безпеки, захисту персональних даних і протидії 

шахрайству у фінансовій сфері; 

− методи фінансового планування, складання бюджету та оцінювання 

фінансових ризиків; 

роль фінансової грамотності у забезпеченні сталого добробуту та 

соціальної відповідальності. 

вміти:  



− складати особистий або сімейний бюджет, планувати доходи та 

витрати; 

− аналізувати власний фінансовий стан і приймати обґрунтовані 

фінансові рішення; 

− користуватися сучасними фінансовими інструментами та цифровими 

сервісами; 

− розраховувати основні фінансові показники (дохідність, відсотки, 

вартість кредиту, накопичення тощо); 

− обирати оптимальні форми заощаджень, інвестування та страхування; 

− виявляти і запобігати фінансовим ризикам, шахрайським операціям і 

кредитним пасткам; 

− демонструвати навички фінансової етики, відповідальної поведінки 

споживача та критичного мислення у прийнятті рішень; 

− ефективно використовувати знання фінансової грамотності для 

підвищення особистого добробуту й економічної безпеки. 

Зміст програмного матеріалу: 

Тема 1. Сутність та значення фінансової грамотності 

Тема 2. Вступ до особистих фінансів. Планування сімейного бюджету. 

Тема 3. Фінансова система та фінансові послуги. 

Тема 4. Заощадження та інвестиції 

Тема 5. Запозичення та кредит 

Тема 6. Особиста фінансова безпека та фінансове шахрайство 

Тема 7. Власний бізнес та стартапи 

Тема 8. Цифрові навики управління власними коштами 

Обсяг (у кредитах ЄКТС/годинах) – 3 кредити / 90 годин 

Форма контролю – залік  

Кафедра, що забезпечує викладання навчальної дисципліни – 

менеджменту та економічної безпеки 


