AHOTAILIA
BHOIPKOBOI JTUCHMILTIHA
«I1oJIiTHYHA ICUXO0JIOTIiA»

Mera BHBYEHHSI HABYAJIBLHOI JUCHUIUIIHM T10JNsTae y (GOpMyBaHHI Yy

3M100yBaviB BHUIIOI OCBITH OCBITHROTO CTymeHs «bakaiaBpy» KOMITIETEHTHOCTEH Ta
IIPOrpaMHMX Pe3yJIbTaTiB HaBUYAHHS BIAMOBIIHO O OCBITHRO-MPO(dEciiiHOT mporpamMu
«IIcuxonoriss», 30KkpeMa CHUCTEMHHMX 3HaHb NP0 TMCUXOJOTIYHI 3aKOHOMIPHOCTI
MOJITUYHOI MOBEIIHKA OCOOMCTOCTI Ta Tpym, MeXaHi3MH (OpPMYBaHHS TMOJITHYHOL
CBIJOMOCTI, 1JEHTHYHOCTI Ta YydYacTi, a TakK0oX pPO3BUTKY MPAKTUYHUX YMIHb
MICUXOJIOTIYHOTO AaHaJi3y MOJITUYHUX MPOLECIB, JIAEPCTBA, MACOBUX HACTPOIB 1
MOJIITHYHUX KOMYHIKallii B yMOBaxX JAE€MOKpaTii, BIMHU Ta COLIaJbHO-TIOJITHYHUX

KpH3.
Ouikysani pe3ynrvmamu HAGYAHHA. 32 PE3ylbTaTAMU BUBUCHHS HABYAIBHOI

JTUCLUIUIIHY 3/100yBayi BUIOT OCBITU MOBUHHI 3HATH:

MIPEAMET, 3aBJIAHHS, MKAUCIUIUTIHAPHI 3B’ A3KH Ta €TalH PO3BUTKY MOJIITUYHOI
TICUXOJIOT1I;

NICUXOJIOTIYHI OCHOBU TOJIITUYHOT CBIJOMOCTI, MOJITUYHUX YCTAaHOBOK 1
IIHHOCTEH;

MeXaH13MHU (POPMyBaHHS MOITUYHOT IICHTUIHOCTI Ta TPOMAJITHCHKOT MTO3HITIT;
NICUXOJIOTIYH1 YUHHUKHU MOJITUYHOT TOBEAIHKA OCOOMCTOCTI Ta TPYIL;
THUIIOJIOTIIO MOJITUYHOTO JiIEPCTBA Ta MCUXOJIOTIUHI OCOOIMBOCTI MOJITUYHUX
JJEpiB;

pOJIb EMOLI1H, CTPaxy, HaJlli Ta KOJEKTUBHOI TPAaBMHU y MOJITUYHUX MTPOLIECAX;
TICUXOJIOTIIO €JIEKTOPAIbHOI MOBEAIHKY Ta BUOOPUYMX PILIEHb;

0COOJIMBOCTI MOJITUYHOI KOMYHIKAIIii, MponaraHau Ta MaHimyJIsii;

BIUTMB Me€Jlia i COIIaIbHUX MEPEX Ha MOJITUYHI YCTAHOBKH Ta MOBE/IHKY;
cnenu@iky TMOJITUYHUX NPOLECIB B YMOBAaX BIMHM, TIOpUIHUX 3arpo3 1
1H(MOPMAIITHOTO TPOTUCTOSHHS;

€TUYHI 3aCaji AISUTbHOCTI TICUX0JIOTa Yy cdepl MOTITUKH.

3a nadbymumu 3HAHHAMU | HABUYKAMU 3000Y8aY4 NOBUHEH BMITH.

aHaII3yBaTH MOJIITUYHY MOBEIIHKY OCOOMCTOCTI Ta COLIAJIbHUX TPYyM 3 MO3ULIN
TICUXOJIOTII;

BUSBJISITH TICUXOJIOTTYHI MEXaHI13MHU MOJIITUYHOTO BIIUBY Ta MAHIMYJIALIT;
OLIIHIOBATH MCHUXOJIOT1YHI XapaKTEPUCTUKU MOJITUYHUX JIJEPiB 1 IXHIN BIUIMB
Ha CYCIJIbCTBO;

aHaJ13yBaTH €MOIIIMHI Ta I[IHHICHI YUHHUKH €JICKTOPAIbHOI MOBEAIHKH;
MpaIoBaT 3 TMOJITUYHUMH CTpaxaMH, TPUBOTOIO Ta paJWKai3alli€lo B
CYCILJIbCTBI;

3aCTOCOBYBATH ICUXOJIOTIYHI 3HAHHS Y cpepi MOJITUUHOIO KOHCYJIbTYBaHHS Ta
MIPOCBITH;

KPUTUYHO aHAII3yBAaTH MOJITUYHI MOBIIOMJICHHS, HAPATUBHU Ta CUMBOJIN;
cupusTH  (POPMYBaHHIO TICUXOJIOTIYHOI  CTIMKOCTI Ta TPOMAISTHCHKOI
BIJIIOB1JAILHOCTI,

JTOTpUMYBATUCS MPODECIHHUX 1 ETUYHUX HOPM Y POOOTI 3 TOJITUYHO
YyTIUBOIO 1HPOPMAITIEIO.



3MiCT MPOrpaMHOTO MaTepiary

Tema 1. [TomiTHYHA ICUXOJIOTIS SIK TaTy3b NCUXOJIOTIYHUX 3HAHb.

Tema 2. TloniTuuHa CB1IOMICTh, YCTAHOBKH Ta 1IEHTUYHICTH OCOOHCTOCTI.
Tema 3. [Icuxo0riyd1 YUHHUKH DOJITUYHOI IIOBEIIHKH.

Tema 4. [loniTuyHe MiAEPCTBO Ta MICUXOJIOTS BIIAIH.

Tema 5. Emoii, MacoBi HacTpoi Ta KOJIEKTHUBHA TpaBMa y MOJITHUIL.

Tema 6. [Icuxomoris HOTITHYHOT y4acTi Ta TPOMAITHChKOI aKTUBHOCTI.

Tema 7. [loniTnyHa KOMyHIKallis, TIpONarala Ta MaHIITyJIsLIs.

Tema 8. [loniTuyHi mporiecu B yMOBax BIHU Ta COIIAIbHO-TIOTMITHUHUX KPHU3.

Obcsz (y kpeoumax EKTC/z00unax): 3 xpenutu ECTS (90 romun), 3 sikux 48
TOJIMHY ayJIUTOPHUX 3aHsTh, CAMOCTIHHA poOoTa — 42 roj.

Dopma KOHmMPOJIIO: 3ATIK.

Kadgheopa, wo 3ab6e3neuye euknadanna nasuanvHoi oucuuniinu: xadeapa
3arajibHOi Ta COIIAJIBHOI IICHXOJIOT1].



