
АНОТАЦІЯ 

вибіркової навчальної дисципліни  

«БАЗОВА ЗАГАЛЬНОВІЙСЬКОВА ПІДГОТОВКА (теоретичний курс)» 

Навчальна дисципліна є вибірковим компонентом освітньо-професійної 

програми «Право» (поліцейські) для підготовки здобувачів першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти галузі знань D «Бізнес, адміністрування та 

право» спеціальності D8 «Право» на факультеті № 1 (з підготовки фахівців для 

підрозділів досудового розслідування Національної поліції України) ЛьвДУВС. 

Метою навчальною дисципліни є формування у курсантів базових 

військових знань, умінь і практичних навичок, необхідних для дій в умовах 

воєнного стану та надзвичайних ситуацій, розвитку дисциплінованості, 

витривалості й готовності до виконання службових завдань із забезпечення 

публічної безпеки та оборони держави. 

Загальноосвітня мета: 
Здатність розуміти вплив стрес-факторів в умовах бойових дій на психіку 

військовослужбовця, способи подолання негативних психічних станів та 

надавати першу психологічну допомогу (самодопомогу). 

Виховна мета: 
Виховна мета дисципліни полягає у формуванні у курсантів патріотизму, 

високої громадянської свідомості, почуття відповідальності за захист держави та 

безпеку громадян, поваги до військової служби й правоохоронної діяльності, 

дисциплінованості, колективізму, психологічної стійкості та готовності діяти в 

екстремальних умовах. 

Розвивальна мета: 

Розвивальна мета дисципліни спрямована на розвиток у курсантів фізичної 

витривалості, сили та координації рухів, тактичного мислення, швидкості 

прийняття рішень, навичок роботи в команді, стресостійкості, самоконтролю й 

здатності ефективно діяти в умовах підвищеного ризику та обмеженого часу. 

Очікувані результати навчання: здобуття на основі отриманих знань у 

військовій сфері здатність виконувати належно певні дії на практиці. Оперативна 

(бойова, спеціальна, індивідуальна) спроможність до виконання конкретних 

завдань. 

знати: 

 основні поняття професійної психології; 

 права й обов’язки військовослужбовця та поліцейського в умовах 

воєнного стану; 

 базові тактичні дії малих підрозділів у різних умовах обстановки; 

 правила безпечного поводження зі зброєю, боєприпасами та 

вибухонебезпечними предметами; 

 основи вогневої, інженерної та тактичної підготовки; 

 порядок використання засобів індивідуального захисту; 

 основи домедичної допомоги на полі бою та під час надзвичайних 

ситуацій; 

 основні тактичні прийоми застосування БпЛА 



          вміти:  

 вільно володіти поняттями та категоріями, що розкривають суть предмету 

дисципліни; 

 надавати професійну oцінку психoлoгічним феноменам та процесам; 

 використовувати власні резерви, зміцнювати особисту морально-

психологічну зрілість щодо підвищення рівня професіоналізму й протидії 

професійній деформації; 

 проводити психологічний аналіз ситуацій професійного спілкування, 

розробляти комунікативні стратегії й тактики правомірного 

психологічного впливу й контрвпливу у складних комунікативних 

ситуаціях; 

 володіти методами візуальної психодіагностики, протистояти 

провокаційним діям з боку зацікавлених осіб; 

 здійснювати аналіз інформаційного простору з метою виявлення й протидії 

технологіям інформаційно-психологічного впливу; 

 використовувати прийоми саморегуляції у професійній діяльності, 

попереджати, діагностувати й долати кризові психологічні стани; 

 надавати першу психологічну допомогу в екстремальних та кризових 

умовах (воєнного стану); 

 оцінювати й вибудовувати стратегію поведінки, оптимальну до ситуації 

взаємодії; 

 вирішувати професійні завдання згідно сучасних психологічних практик 

конструктивної протидії та розв’язання конфліктних ситуацій. 

 

Зміст програмного матеріалу.  

ТЕМА 1. Ми – українці: важливість захисту національної ідентичності та 

свободи. 
 

ПСИХОЛОГІЧНА ПІДГОТОВКА 

ТЕМА 2. Способи та методи психологічної саморегуляції. Перша 

психологічна допомога та самодопомога. Вплив бою на психіку. 
 

РОЗВІДУВАЛЬНА ПІДГОТОВКА 

ТЕМА 3. Розвідувальні ознаки розташування противника ділянка 

місцевості та тактики ведення ним бойових дій. 

 

ЗВ’ЯЗОК ТА КОМУНІКАЦІЯ 

ТЕМА 4. Військова комунікація.  

ТЕМА 5. Основи зв’язку.  

Способи зв’язку та вимоги до них. Тактичні сигнальні жести.  

 

ПІДГОТОВКА З РХБЗ (ХБРЯ-захисту) 

ТЕМА 6.  Уражаючі фактори зброї масового ураження. 

ТЕМА 7. Засоби індивідуального захисту. Дії особового складу на 

зараженій місцевості.  

 



ВІЙСЬКОВА ТОПОГРАФІЯ 

ТЕМА 8. Топографічні карти. Орієнтування на місцевості.   

 

 

 

ІНЖЕНЕРНА ПІДГОТОВКА (МІННА БЕЗПЕКА) 

ТЕМА 9. Інженерне обладнання та маскування позицій в умовах 

застосування противником ударних БпЛА.  

ТЕМА 10. Протитанкові та протипіхотні міни. Інженерні загородження, їх 

улаштування та подолання.  

ТЕМА 11. Мінна безпека.  

 

СТАТУТИ ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇНИ 

ТЕМА 12. Обов’язки та права військовослужбовців.  

ТЕМА 13. Взаємовідносини між військовослужбовцями.  

ТЕМА 14. Військова дисципліна, заохочення та дисциплінарні стягнення. 

 

ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА 

ТЕМА 15. Планування та організація домедичної допомоги на етапі 

«допомога під вогнем» (Care Under Fire).  

ТЕМА 16. Тактична польова допомога TFC (Tactical Field Care).  

 

ТАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 

ТЕМА 17. Організація та структура підрозділів родів військ Сухопутних 

військ Збройних Сил України.  

ТЕМА 18. Дії солдата в оборонному бою. 

ТЕМА 19. Порядок дії солдата при наступі.  

 

ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА 

ТЕМА 20. Стрілецька зброя.  

ТЕМА 21. Основи та правила стрільби зі стрілецької зброї. 

ТЕМА 22. Ручні гранати.  
 

ВИЖИВАННЯ 

ТЕМА 23. Забезпечення життєдіяльності. 

 

МІЖНАРОДНЕ ГУМАНІТАРНЕ ПРАВО 

ТЕМА 24. Міжнародне гуманітарне право та його норми із захисту жертв 

війни.  

 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС (90 годин) 

Форма контролю залік 

Викладання навчальної дисципліни забезпечує кафедра тактико-спеціальної 

підготовки 

 

 

 


