
ЗАТВЕРДЖУЮ

РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ 
зі службової підготовки 

на 1 -й квартал 2023 навчального року
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1 2 3 4 5 6 7
Тактична підготовка

Тактика дій

1. 01.02.2023 Тактична модель застосування сили та 
основи патрулювання. 0,5 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

2. 01.02.2023
Тактика поведінки поліцейського, що 
застосовується з метою уникнення 
небезпечних ситуацій.

0,5 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

3. 08.02.2023 Тактичні прийоми комунікації
поліцейського. 0,5 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій



4. 08.02.2023 Правові підстави застосування
превентивних поліцейських заходів. 0.5 лекція

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

5. 22.02.2023 Тактика дій поліцейських під час 
перевірки документів особи. 0,5 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька. 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

6. 22.02.2023 Тактика дій поліцейських під час 
опитування особи. 0,5 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

7. 15.03.2023

Тактика дій поліцейських при 
затриманні правопорушника. Порядок 
проведення поверхневої перевірки та 
огляду речей.

1 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

8. 15.03.2023

Тактика дій поліцейських під час 
зупинки транспортного засобу при 
невідомому, середньому та високому 
рівнях загрози.

1 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФҐІНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

9. 22.03.2023
Тактика дій поліцейських під час 
доставлення правопорушника до 
підрозділу поліції.

1 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

Тактика самозахисту та особистої безпеки

1. 19.01.2023

Правові підстави та порядок 
застосування поліцейських заходів 
примусу (фізичної сили, спеціальних 
засобів).

2 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

2. 26.01.2023 Підготовчі і спеціальні вправи 
(розминка, самострахування тощо). 2 практичне

Спортивний зал 
ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

3. 02.02.2023 Больові та задушливі прийоми. 2 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена



4. 09.02.2023 Удари та захист від них. 2 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

5. 16.02.2023 Кидки та прийоми боротьби у різних 
положеннях. 2 практичне

Спортивний зал 
ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

6. 23.02.2023 Звільнення від захоплень та охоплень. 2 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

7. 02.03.2023

Захисні та атакуючі дії гумовим та 
пластиковим кийками. 2 практичне

Спортивний зал 
ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

8. 09.03.2023 Техніка застосування кайданок та інших 
засобів обмеження рухомості. 2 практичне

Спортивний зал 
ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

9. 16.03.2023 Техніка і тактика проведення 
поверхневої перевірки. 2 практичне

Спортивний зал 
ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

10. 23.03.2023 Способи затримання при підході з 
переду, ззаду, з боку тощо. 2 практичне

Спортивний зал 
ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

11. 30.03.2023
Протидія загрозі холодною зброєю, 
вогнепальною зброєю та підручними 
засобами.

2 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

Загальнопро^Тільна підготовка
безпека життєдіяльності

1. 25.01.2023

Основні поняття про надзвичайні 
ситуації та систему оповіщення. 
Оповіщення та збір особового складу 
ЛьвДУВС. Основи планування заходів 
реагування на надзвичайні ситуації.

1 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри ТПКПП 
факультету № 1 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
КУЧЕР Віталій



2. 15.02.2023

Хімічно небезпечні об’єкти. Засоби 
колективного, індивідуального та 
медичного захисту. Спеціальна та 
санітарна обробка. Прилади та методика 
організації проведення хімічної розвідки.

1

1

лекція Дистанційно

Завідувач кафедри ТПКПП 
факультету № 1 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
КУЧЕР Віталій 

4 .

о3. 01.03.2023

Причини і умови виникнення та 
поширення інфекційних захворювань 
людей. Алгоритм дій поліцейських при 
здійсненні ізоляційно-обмежувальних 
заходів. Дезінфікуючі речовини та 
розчини. Порядок проведення
дезінфекції.

1 лекція

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТПКПП 
факультету № 1 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
КУЧЕР Віталій

4. 15.03.2023

Причини і умови виникнення та 
поширення інфекційних, масових 
неінфекційних захворювань, отруєнь та 
радіаційних уражень людей.

1 лекція

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТПКПП 
факультету № 1 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
КУЧЕР Віталій

Домедична підготовка

1. 25.01.2023
Принципи роботи екстреної медичної 
служби, правила поведінки на місці 
події.

2 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
ЙОСИПІВ Юрій

2. 01.02.2023
Принципи роботи екстреної медичної 
служби, правила поведінки на місці 
події.

2 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

3. 15.02.2023
Загальні поняття про анатомію і 
фізіологію, поняття про невідкладні 
стани.

2 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
ЙОСИПІВ Юрій

4. 22.02.2023
Загальні поняття про анатомію і 
фізіологію, поняття про невідкладні 
стани.

2 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

5. 01.03.2023 Переміщення постраждалих з місця 
події. 2 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
ЙОСИПІВ Юрій



6. 08.03.2023 Переміщення постраждалих з місця 
події. 2 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

7. 15.03.2023 Огляд постраждалого. 2 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

8. 22.03.2023 Огляд постраждалого. 2 практичне

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

9. 29.03.2023 Дихання: невідкладні дихальні стани. 2 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
ЙОСИПІВ Юрій

Психологічна підготовка •

1. 15.02.2023 Стрес та методи його подолання. 1 лекція Дистанційно
Завідувач відділення психологічного 

забезпечення ВКЗ ЛьвДУВС 
ЧАЙКА Павло

2. 29.03.2023

Складові соціально-психологічного
клімату у колективі. Формування 
конструктивних міжособистісних
стосунків у професійному колі.

1 лекція Дистанційно
Завідувач відділення психологічного 

забезпечення ВКЗ ЛьвДУВС 
ЧАЙКА Павло

Фізична підготовка

1. 24.01.2023

Формування та вдосконалення фізичних 
якостей і навичок поліцейського. Умови 
і порядок виконання поліцейськими 
вправ з фізичної підготовки та їх 
оцінювання.

1 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

2. 31.01.2023

Заходи безпеки під час виконання 
поліцейськими вправ з фізичної 
підготовки. Запобігання травматизму та 
дотримання санітарно- гігієнічних норм.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

n J. 07.02.2023

Удосконалення техніки виконання вправ 
з бігу на 100, 1000 та 3000 метрів. 
Практичне виконання окремих елементів 
вправи та робота над помилками.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена



4. 14.02.2023

Удосконалення техніки виконання 
вправи човниковий біг 10x10 метрів. 
Практичне виконання окремих елементів 
вправи та робота над помилками.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

5. 21.02.2023

Удосконалення техніки виконання 
комплексної силової вправи, вправ 
підтягування на перекладині та згинання 
і розгинання рук в упорі лежачи. 
Практичне виконання окремих елементів 
вправи та робота над помилками.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

6. 28.02.2023

Формування та вдосконалення фізичних 
якостей і навичок поліцейського. Умови 
і порядок виконання поліцейськими 
вправ з фізичної підготовки та їх 
оцінювання.

1 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

7. 07.03.2023

Заходи безпеки під час виконання 
поліцейськими вправ з фізичної 
підготовки. Запобігання травматизму та 
дотримання санітарно- гігієнічних норм.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

8. 14.03.2023

Удосконалення техніки виконання вправ 
з бігу на 100, 1000 та 3000 метрів. 
Практичне виконання окремих елементів 
вправи та робота над помилками.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

9. 21.03.2023

Удосконалення техніки виконання 
вправи човниковий біг 10x10 метрів. 
Практичне виконання окремих елементів 
вправи та робота над помилками.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

10. 28.03.2023

Удосконалення техніки виконання 
комплексної силової вправи, вправ 
підтягування на перекладині та згинання 
і розгинання рук в упорі лежачи. 
Практичне виконання окремих елементів 
вправи та робота над помилками.

1 практичне
Спортивний зал 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри СФП 
факультету № 2 ІПФПНП ЛьвДУВС 

полковник поліції 
ТЬОРЛО Олена

Вогнева підготовка

1. 31.01.2023
Практичне виконання вправ зі стрільби 
та кидання ручних гранат, передбачених 
Курсом стрільб для поліцейських.

2 практичне
Стрілецький тир 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
ЙОСИПІВ Юрій



2. 08.02.2023 Правові підстави і порядок застосування 
та використання вогнепальної зброї. 2 лекція

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
ЙОСИПІВ Юрій

3. 28.02.2023
Практичне виконання вправ зі стрільби 
та кидання ручних гранат, передбачених 
Курсом стрільб для поліцейських.

2 практичне
Стрілецький тир 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

4. 08.03.2023

Заходи безпеки при поводженні зі 
зброєю під час несення служби, 
проведенні навчально-тренувальних
стрільб, а також її отриманні і здачі в 
черговій частині.

2 лекція

Зал наукового 
товариства ЛьвДУВС 

(м. Львів, 
вул. Городоцька. 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

5. 28.03.2023
Практичне виконання вправ зі стрільби 
та кидання ручних гранат, передбачених 
Курсом стрільб для поліцейських.

2 практичне
Стрілецький тир 

ЛьвДУВС (м. Львів, 
вул. Городоцька, 26)

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції
ЙОСИПІВ Юрій

6. 29.03.2023

Призначення, будова та тактико-технічні 
характеристики зразків вогнепальної 
зброї, які знаходяться на озброєнні в 
органах та підрозділах поліції. 
Відпрацювання нормативів з вогневої 
підготовки. Затримки, що виникають при 
стрільбі та способи їх усунення.

2 лекція Дистанційно

Завідувач кафедри ТСП 
факультету № 3 ІПФПНП ЛьвДУВС 

підполковник поліції 
ЙОСИПІВ Юрій

Керівник навчальної групи № 1 
Директор ІПФПНП ЛьвДУВС 
полковник поліції Юрій НАЗАР


