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Таблиця відповідності компетентностей навчальним предметам 

 

Професія: 5162 Поліцейський (за спеціалізаціями) 

Спеціалізація: «Поліція особливого призначення» 

Кваліфікація: «Поліцейський підрозділів поліції особливого призначення» 

 

Професійний базовий навчальний модуль  

Бюджет навчального часу -  1102 год., 

 

1. Загальнопрофесійна підготовка 126 год. 

1.1. 
Основи конституційного права. Забезпечення прав і свобод людини. Практика Європейського 

суду з прав людини 
16 год. 

1.2. Антикорупційне законодавство 8 год. 

1.3. Професійна етика. Ефективна комунікація 18 год. 

1.4. Толерантність та недискримінація в роботі поліцейських 6 год. 

1.5. Взаємодія з населенням на засадах партнерства 6 год. 

1.6. Стресостійкість 12 год. 

1.7. Організаційно-правові основи діяльності Національної поліції 14 год. 

1.8. Запобігання та протидія домашньому насильству 10 год. 

1.9. Документоведення в службовій діяльності 8 год. 

1.10. Основні положення правил дорожнього руху 8 год. 

1.11. Охорона праці  20 год. 

2. Професійно-теоретична підготовка 172 год. 

2.1. Основи адміністративно-юрисдикційної діяльності 48 год. 

2.2. Основи кримінального права 36 год. 

2.3. Наркотичні засоби, психотропні речовини та їх аналоги. Ознаки наркотичного сп’яніння 14 год. 

2.4. Основи кримінального процесу 32 год. 

2.5. Превентивна (профілактична) поліцейська діяльність 12 год. 

2.6. Інформаційні технології в поліцейській діяльності. Безпека роботи з інформацією 14 год. 



2.7. Основи криміналістики 16 год. 

3. Професійно-практична підготовка 404 год. 

3.1. Фізична підготовка (тактика самозахисту та особистої безпеки) 90 год. 

3.2. Вогнева підготовка 90 год. 

3.3. Тактична підготовка 92 год. 

3.4. Дії поліцейського на місці події 20 год. 

3.5. Стройовий вишкіл та службова дисципліна 20 год. 

3.6. Домедична підготовка 48 год. 

3.7. Практичне навчання 46 год. 

4. 

Навчальні предмети підготовки поліцейських за спеціалізацією: поліція особливого 

призначення, 

кваліфікацією: поліцейський підрозділів поліції особливого призначення 

378 год. 

4.1. 

Організаційно-правові засади діяльності, специфіка дій підрозділів поліції особливого 

призначення під час забезпечення громадської (публічної) безпеки, масових заходів, футбольних 

матчів  

106 

4.2. 
Взаємодія підрозділів поліції особливого призначення з іншими підрозділами НПУ, НГУ, 

Збройних сил України, Службою судової охорони тощо 
10 

4.3. 
Специфіка дій підрозділів поліції особливого призначення під час виконання окремих 

службових завдань. Дотримання особистої безпеки 
66 

4.4. Алгоритм дій підрозділів поліції особливого призначення під час введення оперативних планів 16 

4.5. 
Дії працівників підрозділів поліції особливого призначення під час уведення особливих 

правових режимів 
24 

4.6. Спеціальна фізична підготовка 66 

4.7 Спеціальна вогнева підготовка 46 

4.8. Орієнтування на місцевості. Основи топографії. Графічна службова документація 18 

4.9. Загальні заходи безпеки при поводженні з вибуховими матеріалами 20 

4.10. 
Особиста безпека працівників підрозділів поліції особливого призначення у вільний від служби 

час: алгоритм дій у разі безпосереднього виявлення правопорушення 
6 



1. Загальнопрофесійна підготовка – 126 год. 
 

№ 

Загально-

професійні 

компетентнос

ті 

Зміст загально-професійних компетентностей 
Назва 

предмету 

К
іл

ь
к

іс
т

ь
 

г
о
д

и
н

 

Знати Уміти 

ЗПК-1 Оволодіння 

основами 

конституційно

го права.  

Джерела конституційного права; 

засади конституційного ладу України; 

основи правового статусу особи та 

громадського суспільства; 

конституційні форми безпосередньої 

демократії; засади побудови і 

функціонування системи державних 

органів влади та місцевого 

самоврядування. 

Здійснювати конституційно-

правову кваліфікацію подій і 

явищ, що відбуваються в різних 

сферах суспільного життя, 

реалізовувати норми 

конституційного законодавства. 

 

Основи 

конституційно

го права. 

Забезпечення 

прав і свобод 

людини. 

Практика 

Європейськог

о суду з прав 

людини 

16 

ЗПК-2 Дотримання 

вимог 

забезпечення 

прав і свобод 

людини. 

Практика 

Європейськог

о суду з прав 

людини. 

Основні права та свободи й обов’язки 

людини та громадянина; гарантії 

дотримання прав людини в Україні; 

забезпечення прав і свобод людини в 

діяльності Національної поліції 

України; принцип поваги до честі й 

гідності особи; міжнародні стандарти у 

сфері прав людини. 

Забезпечувати реалізацію, 

охорону, захист, а в разі потреби – 

відновлення прав і свобод людини 

та громадянина; керуватися 

практикою Європейського суду з 

прав людини в процесі надання 

поліцейських послуг. 



ЗПК-3 Опанування 

основ 

антикорупцій

ного 

законодавства 

Зміст основних положень 

антикорупційного законодавства; 

перелік суб’єктів відповідальності за 

корупційні правопорушення, 

спеціально вповноважених суб’єктів у 

сфері протидії корупції; обмеження 

щодо використання службового 

становища суб’єктами 

відповідальності за корупційні 

правопорушення. 

Дотримуватися вимог 

антикорупційного законодавства, 

визначати потенційних діянь і 

реагувати на них у межах своїх 

повноважень. 

Антикорупцій

не 

законодавство 

8 

ЗПК-4 Оволодіння 

основами 

професійної 

етики та 

основами 

ефективної 

комунікації 

 

 

 

Норми професійної етики, правила 

ділового етикету та спілкування з 

різними категоріями осіб; естетичні 

складові професійної діяльності 

поліцейського. Види спілкування в 

професійній діяльності та їх 

характеристики; способи й засоби 

прийняття та передання інформації; 

методи спілкування з різними 

категоріями осіб та з особами, які 

перебувають у різних станах; поняття і 

види конфліктів. 

Дотримуватися в процесі 

професійної діяльності морально-

етичних норм. Ефективно 

вибудовувати модель спілкування 

з особами та представниками ЗМІ; 

застосовувати методи деескалації 

конфлікту; збирати інформацію, 

зокрема шляхом опитування. 

Професійна 

етика. 

Ефективна 

комунікація 

18 

ЗПК-5 Дотримання 

толерантності 

та 

недискриміна

ції в роботі 

поліцейських 

 

Сутність толерантності; засади 

запобігання та протидії дискримінації 

в Україні. 

Керуватися принципами 

толерантності та недискримінації 

під час надання поліцейських 

послуг 

Толерантність 

та 

недискриміна

ція в роботі 

поліцейських 

6 



ЗПК-6 Оволодіння 

основами 

ефективної 

взаємодії з 

населенням на 

засадах 

партнерства 

Форми та методи партнерства; основні 

критерії оцінювання рівня довіри 

населення до поліції; поняття 

громадського контролю, його 

принципи, суб’єкти й інструменти. 

Налагоджувати взаємодію поліції 

з населенням на засадах 

партнерства, формувати 

позитивний імідж поліції. 

Взаємодія з 

населенням на 

засадах 

партнерства 

6 

ЗПК-7 Формування 

стресостійкос

ті 

Сутність . поняття стресу та його види; 

особливості взаємодії з особами, які 

перебувають у небезпечних психічних 

станах; прийоми управління стресом. 

Застосовувати прийоми 

управління стресом; надавати 

первинну психологічну допомогу 

особам, які її потребують. 

Стресостійкіс

ть 

12 

ЗПК-8 Оволодіння 

правовими та 

організаційни

ми основами 

діяльності 

Національної 

поліції 

Правові засади діяльності поліції, 

основні положення Закону України 

«Про Національну поліцію України» та 

інші нормативно-правові акти з питань 

діяльності поліції; порядок взаємодії 

між структурними підрозділами 

Національної поліції України, іншими 

державними органами та 

громадськими організаціями 

Застосовувати норми 

законодавчих та інших 

нормативно- правових актів, які 

регламентують діяльність поліції. 

Організаційно

-правові 

основи 

діяльності 

Національної 

поліції 

14 

ЗПК-9 Дотримання 

вимог 

законодавства 

щодо 

запобігання та 

протидія 

домашньому 

насильству 

Організаційно-правові засади 

запобігання та протидії домашньому 

насильству. 

Вжити заходів щодо запобігання 

та протидії домашньому 

насильству в межах надання 

повноважень. 

Запобігання та 

протидія 

домашньому 

насильству 

10 

ЗПК-13 Засвоєння 

основ 

Основні вимоги до складання та 

оформлення службових документів. 

Правильно складати й 

оформлювати службові 

Документо-

ведення в 

8 



документове-

дення в 

службовій 

діяльності 

документи. службовій 

діяльності 

ЗПК-10 Формування 

стійких знань 

з правил 

дорожнього 

руху 

Загальні положення правил 

дорожнього руху 

Дотримування правил дорожнього 

руху у повсякденному житті 

Основні 

положення 

правил 

дорожнього 

руху 

8 

ЗПК-11. Дотримання 

законодавства 

про охорону 

праці та 

безпеки 

життєдіяльнос

ті 

Характеристику небезпечних 

геологічних, гідрологічних та 

метеорологічних процесів і явищ; 

біологічні небезпеки(епідемії, 

захворювання тварин і рослин); 

техногенні небезпеки, їх фактори 

ураження; вимоги до маркування, 

позначення і транспортування 

небезпечних речовин (вантажів); 

класифікацію та фази радіаційних 

аварій, їх вплив на людину; ознаки 

радіаційного ураження, гострого та 

хронічного опромінення; організацію 

дозиметричного контролю та йодної 

профілактики; класифікацію 

небезпечних хімічних речовин, їх 

характеристику за класами небезпеки; 

особливості забруднення місцевості, 

води, продовольства в разі виникнення 

аварії із викидом небезпечних хімічних 

речовин; основи захисту від 

Ідентифікувати потенційні 

небезпеки, розпізнавати їх види, 

визначати просторові та часові 

координати, величину й 

імовірність їх вияву; визначати 

небезпечні, шкідливі фактори й 

фактори ураження, породжені 

джерелами цих небезпек; 

користуватися законодавчими і 

нормативними актами, які 

регламентують питання охорони 

праці й особистої безпеки 

поліцейських; застосовувати 

отримані знання з охорони праці 

під час практичної діяльності; 

уживати заходів особистої 

безпеки у межах застосування 

поліцейських заходів (під час 

особистих, групових дій, 

застосування спеціальних 

транспортних засобів і службових 

Охорона праці 20 



проникнення токсичних аерозолів, 

забезпечення пожежної безпеки в 

поліції; заходи профілактики 

електротравматизму; правила 

використання комп’ютерної техніки, 

безпечні для здоров’я людей заходи 

безпеки поліцейських у межах 

виконання службових обов’язків під 

час надзвичайних ситуацій.  

тварин). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Професійно-теоретична підготовка -172 год. 

Перелік навчальних модулів і професійних компетентностей  

Позна-

чення  

Професійні 

компетентнос

ті 

Зміст професійних компетентностей 

Назва 

предмету 

К
іл

ь
к

іс
т

ь
 

г
о
д

и
н

 

Знати Уміти 

ПЛЦ(С)- Оволодіння Поняття, ознаки та види Кваліфікувати адміністративні Основи 48 



1.1 основами 

адміністратив-

ноюрисдикцій

-ної діяльності 

поліції 

адміністративних правопорушень, 

склад адміністративного 

правопорушення; поняття, підстави та 

принципи адміністративної 

відповідальності; поняття. мета, види 

адміністративних стягнень; обставини, 

що обтяжують і пом’якшують 

відповідальність за адміністративні 

правопорушення; адміністративна 

відповідальність неповнолітніх та 

окремих категорій громадян; 

обставини, що виключають 

адміністративну відповідальність; 

повноваження поліції щодо 

провадження у справах про 

адміністративні правопорушення; 

права й обов’язки осіб, які беруть 

участь у провадженні в справі про 

адміністративні правопорушення; 

процесуальні документи у справах про 

адміністративні правопорушення; 

заходи забезпечення провадження у 

справах про адміністративні 

правопорушення; кваліфікація 

адміністративних правопорушень. 

правопорушення; здійснювати 

провадження у справах про 

адміністративні правопорушення 

та приймати рішення про 

застосування адміністративних 

стягнень; виявляти причини й 

умови, що сприяють учиненню 

адміністративних правопорушень, 

і вживати заходів щодо їх 

запобігання. 

адміністратив

но-

юрисдикційно

ї діяльності 

ПЛЦ(С)-

1.2 

Вивчення 

основ 

кримінального 

права 

Загальну характеристику 

Кримінального кодексу України; 

поняття й ознаки кримінального 

правопорушення; склад кримінального 

правопорушення; склад кримінального 

Кваліфікувати кримінальні 

правопорушення за їх ознаками; 

виявляти причини й умови, що 

сприяють учиненню кримінальних 

правопорушень; припинити 

Основи 

кримінального 

права 

36 



правопорушення; стадії кримінального 

правопорушення; співучасть у 

кримінальному правопорушенні; 

основи кваліфікації кримінального 

правопорушення; обставини, що 

виключають злочинність діяння; 

міжнародне та національне 

законодавство з протидії торгівлі 

людьми. 

виявлені кримінальні 

правопорушення, зокрема у разі 

виявлення фактів торгівлі 

людьми. 

ПЛЦ(С)-

1.3 

Формування 

знань про 

наркотичні 

засоби, 

психотропні 

речовини, а 

також ознаки 

наркотичного 

сп'яніння 

Види наркотичних засобів, 

психотропних речовин, їх аналогів і 

прекурсорів; поняття наркоманії, 

ознаки наркотичного сп'яніння, їх 

відмінність від ознак алкогольного 

сп’яніння; ознаки, за якими 

поліцейські можуть виявляти осіб, 

причетних до виготовлення чи 

вживання наркотичних речовин. 

Ідентифікувати наркотичне 

сп’яніння та вживати заходів 

щодо виявлення місць збуту, 

виготовлення чи вживання 

наркотичних речовин; 

документувати правопорушення, 

пов’язаних з незаконним обігом 

наркотичних засобів, 

психотропних речовин, їх аналогів 

і прекурсорів. 

Наркотичні 

засоби, 

психотропні 

речовини та їх 

аналоги. 

Ознаки 

наркотичного 

сп'яніння 

14 

ПЛЦ(С)-

1.4 

Оволодіння 

основами 

кримінального 

процесу 

Основи кримінального процесуального 

законодавства України; загальні 

положення Закону України «Про 

оперативно-розшукову діяльність» 

Використовувати норми 

кримінального процесуального 

законодавства в частині реалізації 

службових обов’язків та 

взаємодіяти з іншими органами і 

підрозділами в питаннях 

оперативно-розшукової 

діяльності. 

Основи 

кримінального 

процесу 

32 

ПЛЦ(С)-

1.5 

Засвоєння  

засад 

превентивної 

Поняття, завдання, види та принципи 

превентивної (профілактичної) 

поліцейської діяльності; правове 

Виявляти, запобігати та 

припиняти правопорушення. 

Превентивна 

(профілактичн

а) поліцейська 

12 



(профілактичн

ої) 

поліцейської 

діяльності 

регулювання організації превентивної 

поліцейської діяльності; порядок 

взаємодії підрозділів поліції в 

здійсненні превентивної 

(профілактичної) діяльності з 

громадянами, органами державної 

влади та місцевого самоврядування, 

громадськими організаціями тощо; 

поняття та завдання індивідуально-

превентивної (профілактичної) 

діяльності поліцейського. 

діяльність 

ПЛЦ(С)-

1.6 

Формування 

стійких знань 

в галузі 

інформацій-

них 

технологій в 

поліцейській 

діяльності, 

засад безпеки 

роботи з 

інформацією 

Основні поняття, структуру та 

функціональні можливості систем 

централізованого управління нарядами 

поліції; технологію пошуку інформації 

під час виконання службових 

обов’язків; особливості користування 

інформаційними системами та порядок 

електронного документообігу; основні 

загрози під час роботи з інформацією; 

алгоритми захисту інформації на 

випадок утрати носія інформації; 

механізм захисту інформації під час 

роботи з комп’ютерними пристроями 

та телекомунікаційною мережею 

загального користування. 

Ефективно застосовувати 

інформаційні технології 

службової діяльності.  

Інформаційні 

технології в 

поліцейській 

діяльності. 

Безпека 

роботи з 

інформацією 

14 

ПЛЦ(С)-

1.7 

Оволодіння 

основами 

криміналісти-

ки та 

Основні завдання та методи 

криміналістики; загальні положення 

криміналістичної техніки; основи 

трасології, ідентифікація особи за 

Аналізувати й оцінювати 

первинну інформацію, яка містить 

ознаки кримінального 

правопорушення; у межах 

Основи 

криміналістик

и 

16 



криміналістич

-ної техніки 

ознаками зовнішності та судової 

балістики; поняття і види техніко-

криміналістичного дослідження 

документів; загальні вимоги до 

складання словесного портрета; ознаки 

підробки документів. 

повноважень здійснювати огляд 

місця події, виявляти, фіксувати 

та належним чином зберігати 

слідову картину кримінального 

правопорушення; виявляти ознаки 

підроблення документів; скласти 

словесний портрет. 

 

 

 

 

 

3. Професійно-практична підготовка -404 год. 

Позначе

ння 

Загально-

професійні 

компетентнос

ті 

Зміст професійних компетентностей 
Назва 

предмету 

К
іл

ь
к

іс
т

ь
 

г
о
д

и
н

 

Знати Уміти 

ПЛЦ(С)-

2.1 

Розвиток 

рухових 

навичок, 

необхідних у 

службовій 

діяльності й у 

разі 

виникнення 

екстремальни

х ситуацій 

Основи розвитку рухових навичок, 

необхідних у повсякденній діяльності 

та в разі виникнення екстремальних 

ситуацій. 

Здійснювати самоконтроль за 

фізичним станом і станом 

здоров’я в процесі виконання 

фізичних вправ. 

Фізична 

підготовка 

(тактика 

самозахисту 

та особистої 

безпеки) 

90 

ПЛЦ(С)-

2.2 

Застосування 

швидкісних і 

Основи методики розвитку 

витривалості, швидкісних і силових 

Застосовувати набуті швидкісні та 

силові якості під час 



силових 

якостей у 

службовій 

діяльності 

якостей. переслідування, зокрема з 

подолання штучних і природних 

перешкод та затримання 

правопорушника, силового 

протистояння йому тощо. 

ПЛЦ(С)-

2.3 

Оволодіння 

прийомами 

самозахисту й 

особистої 

безпеки, 

проведення 

заходів 

фізичного 

впливу. 

Прийоми самозахисту й особистої 

безпеки, фізичного впливу в службовій 

діяльності. 

Застосовувати прийоми 

самозахисту та особистої безпеки, 

фізичного впливу в службовій 

діяльності. 

ПЛЦ(С)-

3.1 

Опанування 

матеріальної 

частини 

вогнепальної 

зброї та 

засвоєння її 

тактико-

технічних 

характеристик 

Матеріальну частину вогнепальної 

зброї, її призначення і тактико-технічні 

характеристики. 

Збирати та розбирати вогнепальну 

зброю, споряджати магазин, 

підтримувати вогнепальну зброю 

в належному стані, усувати 

затримки під час стрільби. 

Вогнева 

підготовка 

90 

ПЛЦ(С)-

3.2 

Дотримання 

заходів 

безпеки під 

час 

поводження з 

вогнепальною 

зброєю; 

Заходи безпеки під час поводження з 

вогнепальною зброєю, а також правові 

підстави, порядок і правила її 

застосування та використання. 

Правильно та безпечно 

поводитися з вогнепальною 

зброєю; застосовувати її в межах 

законодавства.  



знання 

правових 

підстав, 

порядку її 

застосування 

та 

використання 

ПЛЦ(С)-

3.3 

Оволодіння 

порядком 

виконання 

вправ зі 

стрільби та 

нормативами з 

вогневої 

підготовки  

Порядок виконання вправ зі стрільби 

та нормативів з вогневої підготовки.  

Володіти вогнепальною зброєю. 

ПЛЦ(С)-

4.1 

Оволодіння 

тактикою 

комунікації  

Основні складові вербального 

самозахисту поліцейського; 

особливості процесів комунікації та 

активного слухання; правила зорового 

контакту, спостереження. 

Застосовувати отримані знання в 

практичній діяльності 

Тактична 

підготовка 

92 

ПЛЦ(С)-

4.2 

Оволодіння 

тактикою 

контакту, 

прикриття та 

проведення 

поверхневої 

перевірки  

Сутність тактичних принципів, 

обов’язки поліцейських, які їх 

реалізують; правові підстави 

застосування поверхневої перевірки 

(огляду) та заходи безпеки. 

Реалізовувати тактичні принципи 

в ситуаціях різних ступенів 

ризику; уміти оцінювати ризики 

на місці події та під час зупинення 

осіб, які рухаються пішим 

порядком чи на транспортному 

засобі, проводити поверхневу 

перевірку з дотриманням заходів 

безпеки. 

ПЛЦ(С)- Оволодіння Порядок, тактику дій, службові Здійснювати патрулювання та 



4.3 основами 

тактики 

патрулювання  

обов’язки та заходи особистої безпеки 

поліцейського під час патрулювання; 

алгоритм дій поліцейського в разі 

отримання інформації чи 

безпосереднього виявлення ознак 

правопорушення. 

застосовувати поліцейські заходи. 

ПЛЦ(С)-

4.4 

Оволодіння 

тактикою дій 

поліцейських 

у разі 

виявлення 

вибухонебез-

печного 

предмета 

Види вибухів; вибухові речовини; 

фактори вибуху та захист від них; 

заходи безпеки; типові місця 

закладання вибухових пристроїв. 

Визначати ознаки закладеного 

вибухового пристрою; уживати 

заходів з попередження та 

локалізації вибухів 

ПЛЦ(С)-

4.5 

Оволодіння 

тактикою 

зовнішнього 

та 

внутрішнього 

огляду 

(обшуку) 

будівлі 

Проводити зовнішній та внутрішній 

огляд (обшук) будівлі під час 

затримання озброєних та інших 

суспільно небезпечних осіб 

Особливості організації і тактики 

дій у складі невеликих підрозділів 

під час зовнішнього та 

внутрішнього огляду (обшуку) 

будівлі; заходи безпеки під час 

проведення зовнішнього та 

внутрішнього огляду (обшуку) 

будівлі. 

4.6 Оволодіння 

тактикою 

зупинення 

транспортного 

засобу  

Підстави для зупинення транспортного 

засобу; способи зупинення 

транспортного засобу; підстави та 

правила переслідування транспортного 

засобу з високим рівнем ризику; 

заходи особистої безпеки працівників 

поліції під час зупинення 

транспортного засобу з високим рівнем 

Оцінювати ризики зупинення 

транспортного засобу; 

здійснювати перевірку 

транспортного засобу. 



ризику. 

ПЛЦ(С)-

4.7 

Оволодіння 

тактикою 

застосування 

поліцейських 

заходів 

примусу  

Правові підстави, умови. межі та 

порядок застосування поліцейських 

заходів примусу; техніку застосування 

фізичної сили, спеціальних засобів, 

вогнепальної зброї; заходи особистої 

безпеки під час поводження та 

застосування (використання) 

поліцейських заходів примусу; 

алгоритм застосування поліцейських 

заходів примусу в ситуаціях різних 

ступенів ризику. 

Застосувати фізичну силу, 

спеціальні засоби, вогнепальну 

зброю в ситуаціях різних ступенів 

ризику; дотримуватися заходів 

особистої безпеки під час 

поводження та застосування 

(використання) поліцейських 

заходів примусу; використовувати 

алгоритм застосування 

поліцейських заходів примусу в 

ситуаціях різних ступенів ризику. 

ПЛЦ(С)-

4.8 

Оволодіння 

тактикою 

евакуації 

особи 

(поліцейсько-

го). 

Алгоритм евакуації особи 

(поліцейського) в пішому порядку та 

на автотранспорті; способи прикриття 

під час руху, способи перенесення 

особи в ситуаціях із різними видами 

травм (поранень) і ситуаціях евакуації 

Здійснювати заходи щодо 

евакуації особи (поліцейського). 

4.9 Оволодіння 

алгоритмами 

дій 

поліцейського 

під час 

масових 

заходів і за 

особливих 

Поняття та види масових заходів, їх 

загальну характеристику; загальні 

вимоги щодо забезпечення публічного 

порядку та безпеки під час проведення 

масових заходів; поняття про особливі 

умови в діяльності поліції, їх загальну 

характеристику; загальні вимоги щодо 

забезпечення публічного порядку та 

Оцінювати ризики вчинення 

правопорушень під час масових 

заходів; правильно реагувати на 

правопорушення, що вчиняються 

під час їх проведення; 

забезпечувати охорону публічного 

порядку та безпеки під час 

особливих умов діяльності поліції. 



умов 

діяльності 

поліції 

безпеки: в особливих умовах, у разі 

переведення поліцейських на 

посилений варіант службової 

діяльності та у випадках виникнення 

масових правопорушень. 

ПЛЦ(С)-

4.10 

Оволодіння 

вміннями та 

навичками дій 

поліцейського 

на місці події 

Поняття місця події; завдання й 

основні правила огляду місця події; 

визначення меж місця події; заходи з 

охорони місця події від доступу 

сторонніх осіб (у приміщенні та на 

відкритій місцевості); алгоритм дій 

поліцейського на місці події в різних 

ситуаціях; заходи безпеки під час 

огляду місця події. 

Дотримання послідовності дій на 

місці події в межах повноважень у 

різних ситуаціях. 

Дії поліцейсь-

кого на місці 

події 

18 

ПЛЦ(С)-

5.1 

Дотримання 

медико-

правових та 

етичних 

аспектів 

надання  

домедичної 

допомоги 

Медико-правові й етичні аспекти 

надання домедичної допомоги, 

правила дотримання особистої 

безпеки.  

Застосовувати знання з медико-

правових та етичних аспектів під 

час надання домедичної 

допомоги; дотримуватися правил 

власної безпеки..  

Домедична 

підготовка 

48 

ПЛЦ(С)-

5.2 

Оволодіння 

знаннями 

щодо 

оцінювання 

стану 

постраждало-

го 

Правила оцінювання стану, 

постраждалого, надавати домедичну 

допомогу, щоб виявити фактори, які 

загрожують життю, й усунути або 

зменшити їхній негативний вплив на 

організм людини. 

Оцінювати стан постраждалого й 

ознаки його життя. 

  



ПЛЦ(С)-

5.3 

Оволодіння 

навичками 

первинного та  

вторинного 

огляду 

постраждало-

го 

Правила здійснення первинного і 

вторинного огляду постраждалого на 

основі принципів анатомії, фізіології, 

патофізіології та особливостей 

вікового розвитку людини. 

Здійснювати первинний та 

вторинний огляд постраждалого. 

ПЛЦ(С)-

5.4 

Оволодіння 

принципами 

підтримання 

життєдіяльнос

ті людини 

Правила здійснення серцево-легеневої 

реанімації; основи підтримання 

життєдіяльності; правила надання 

допомоги постраждалим із 

невідкладними медичними станами або 

станами, що спричинені факторами 

навколишнього середовища (загальне 

переохолодження, обмороження, 

перегрівання, опіки); правила надання 

домедичної допомоги постраждалим із 

травмами, проникаючими 

пораненнями, пошкодженням опорно-

рухового апарату; невідкладні заходи 

для зупинення кровотечі, накладання 

пов’язки, застосування підручних 

засобів; принципи іммобілізації та 

евакуації постраждалих із ТЗ, 

запобігання пошкодженню хребта, 

передусім шийного відділу; основи 

надання допомоги вагітним і під час 

пологів тощо. 

Підтримувати життєдіяльність 

людини 



ПЛЦ(С)-

5.5 

Оволодіння 

правилами 

взаємодії з 

підрозділами 

(бригадами) 

рятувальних 

служб 

Правила виклику екстреної медичної 

допомоги, інших рятувальних служб, 

порядок взаємодії з диспетчером і 

працівниками медичних (рятувальних) 

служб. 

Викликати екстрену медичну 

допомогу, інші рятувальні 

служби, надавати диспетчеру 

інформацію про подію та 

постраждалих, характер. надану 

допомогу. 

ПЛЦ(С)-

6.1 

Вивчення 

прийомів 

стройового 

вишколу 

Прийоми стройового вишколу Виконувати стройові прийоми на 

місці та в русі, без зброї та зі 

зброєю. 

Стройовий 

вишкіл та 

службова 

дисципліна 

20 

ПЛЦ(С)-

6.2 

Оволодіння 

вимогами 

законодавчих 

і нормативно-

правових 

актів з питань 

службової 

дисципліни 

Законодавчі та нормативно-правові 

акти з питань дотримання службової 

дисципліни. 

Дотримуватися службової 

дисципліни. 

ПЛЦ(С)-

6.3 

Дотримання 

правил 

носіння 

однострою 

Правила носіння однострою Дотримуватися службової 

дисципліни. 

ПЛЦ(С)-

6.4 

Дотримання 

правил 

внутрішнього 

(трудового) 

розпорядку  

Правила внутрішнього (трудового) 

розпорядку. 

Дотримуватися правил 

внутрішнього (трудового) 

розпорядку. 

ПЛЦ(С)-

7.1 

Практичне 

відпрацюван-

Алгоритм дій (порядок складання 

службових документів) при 

Зорієнтуватися у змодельованій 

ситуації, застосовувати набуті 

Виробнича 

практика 

46 



ня 

компетентнос

тей в 

змодельова-

них ситуаціях, 

наближених 

до умов 

несення 

служби 

змодельованих ситуацій, які можуть 

виникнути під час служби в поліції. 

знання, вміння та навички 

відповідно до умов завдання. 

(практичне 

навчання) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Підготовка за спеціалізацією – 378 год. 

 

Позначе

ння 

Професійні 

компетентнос

ті 

Зміст професійних компетентностей 

Назва предмету 

К
іл

ь
к

іс
т

ь
 

г
о
д

и
н

 

Знати Уміти 

ПЛЦ(С)-

8.1.1 

Оволодіння 

організаційно-

правовими 

засадами 

діяльності 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення 

та  

основами 

забезпечення 

публічної 

(громадської) 

безпеки та 

порядку під 

час масових 

заходів та 

футбольних 

матчів 

Нормативно-правові основи 

діяльності підрозділів поліції 

особливого призначення; основні 

завдання, функції, права та 

обов’язки поліцейських 

підрозділів поліції особливого 

призначення; напрямки і методи 

діяльності в системі суб’єктів 

забезпечення публічної 

(громадської) безпеки та порядку 

під час проведення масових 

заходів; основні принципи та 

підходи забезпечення публічної 

(громадської) безпеки та порядку 

під час проведення масових 

заходів відповідно до 

скандинавської моделі; порядок 

забезпечення публічної 

(громадської) безпеки та порядку 

під час проведення масових 

заходів та футбольних матчів 

Застосовувати норми чинного 

законодавства під час виконання 

своїх функціональних 

повноважень та застосовувати 

набуті знання, вміння і навички у 

практичній діяльності 

Організаційно-

правові засади 

діяльності, 

специфіка дій 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення під 

час забезпечення 

громадської 

(публічної) 

безпеки, масових 

заходів, 

футбольних 

матчів 

106 

ПЛЦ(С)-

8.1.2 

Оволодіння 

порядком 

взаємодії 

Правові засади взаємодії 

підрозділів поліції особливого 

призначення з іншими 

Застосовувати набуті знання, 

вміння і навички у практичній 

діяльності 

Взаємодія 

підрозділів 

поліції 

10 



підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення з 

іншими 

підрозділами 

Національної 

поліції, 

Національної 

гвардії, 

Збройних сил 

України тощо 

підрозділами НПУ, НГУ, ЗСУ; 

основні завдання та порядок 

взаємодії під час проведення 

спільних заходів 

особливого 

призначення з 

іншими 

підрозділами 

НПУ, НГУ, 

Збройних сил 

України, 

Службою судової 

охорони тощо 

ПЛЦ(С)-

8.1.3 

Оволодіння 

специфікою 

дій 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення 

під час 

виконання 

окремих 

службових 

завдань 

Окремі службові завдання 

підрозділів поліції особливого 

призначення при масових 

заворушеннях, групових 

порушеннях публічного 

(громадського порядку); засоби та 

заходи особистої безпеки під час 

виконання окремих службових 

завдань 

 

Застосовувати набуті знання, 

вміння і навички у практичній 

діяльності; дотримуватись заходів 

особистої безпеки під час 

виконання окремих службових 

завдань 

Специфіка дій 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення під 

час виконання 

окремих 

службових 

завдань. 

Дотримання 

особистої безпеки 

66 

ПЛЦ(С)-

8.1.4 

Оволодіння 

алгоритмом 

дій 

підрозділів 

поліції 

особливого 

Поняття та загальну 

характеристику оперативних 

планів; правові підстави та 

порядок уведення в дію 

оперативних планів та 

спеціальних адміністративно-

Застосовувати набуті знання, 

вміння та навички у практичній 

діяльності підрозділів поліції 

особливого призначення під час 

уведення оперативних планів та 

спеціальних адміністративно-

Алгоритм дій 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення під 

час введення 

16 



призначення 

під час 

уведення 

оперативних 

планів, 

правових режимів правових режимів (або в умовах, 

що ускладнюють оперативну 

обстановку); забезпечувати 

проведення розвідувальних та 

режимних заходів, силових, 

слідчих та інших дій 

 

оперативних 

планів  

ПЛЦ(С)-

8.1.5 

Оволодіння 

специфікою 

дій 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення 

під час 

уведення 

особливих 

правових 

режимів 

Поняття та загальну 

характеристику особливих 

правових режимів, сили та засоби, 

що використовуються під час 

уведення спеціальних 

адміністративно-правових 

режимів, правові підстави та 

порядок уведення надзвичайного 

стану, завдання та порядок дій 

працівників підрозділів поліції 

особливого призначення або у разі 

введення надзвичайного стану  

Застосовувати набуті знання, 

вміння та навички у практичній 

діяльності підрозділів поліції 

особливого призначення під час 

уведення особливих правових 

режимів або надзвичайного стану  

Дії працівників 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення під 

час уведення 

особливих 

правових режимів 

24 

ПЛЦ(С)-

8.1.6 

Оволодіння 

навичками 

спеціальної 

фізичної 

підготовки 

Основи методики розвитку 

витривалості; особливості 

подолання єдиної та спеціальної 

смуги перешкод; прийоми 

самозахисту, особистої безпеки та 

заходи фізичного впливу   

Застосовувати набуті швидкісні та 

силові якості під час 

переслідування, затримання 

правопорушника та силового 

протистояння йому 

Спеціальна 

фізична 

підготовка 

66 

ПЛЦ(С)-

8.1.7 

Оволодіння 

навичками 

спеціальної 

вогневої 

підготовки 

Призначення, тактико-технічні 

характеристики та матеріальну 

частину вогнепальної зброї, що 

використовується підрозділами 

поліції особливого призначення; 

Правильно застосовувати та 

використовувати вогнепальну 

зброю; дотримуватись заходів 

безпеки при поводженні з нею; 

усувати затримки під час стрільби 

Спеціальна 

вогнева 

підготовка 

46 



прийоми, правила стрільби та 

поводження з вогнепальною 

(короткоствольною та 

автоматичною) зброєю 

ПЛЦ(С)-

8.1.8 

Оволодіння 

основами 

орієнтування 

на місцевості, 

основами 

топографії 

Основи орієнтування на 

місцевості; основи топографії; 

вимоги  щодо оформлення 

службових графічних документів, 

що складаються працівниками 

підрозділів поліції особливого 

призначення 

Орієнтуватись на місцевості; 

правильно оформлювати службові 

графічні документи   

Орієнтування на 

місцевості. 

Основи 

топографії. 

Графічна 

службова 

документація 

18 

ПЛЦ(С)-

8.1.9 

Дотримання 

заходів 

безпеки при 

поводженні з 

вибуховими 

матеріалами 

Основні небезпечні чинники 

вибухів; основні способи та 

засоби захисту від вибухів та 

небезпечних чинників вибуху; 

основні характеристики та 

властивості вибухових речовин; 

заходи особистої безпеки під час 

поводження з різними 

вибуховими пристроями, 

речовинами та у зоні теракту 

Правильно діяти у разі отримання 

повідомлень про загрозу вибуху 

або виявленні вибухових 

пристроїв чи речовин; 

дотримуватись заходів безпеки під 

час поводження з різними 

вибуховими пристроями, 

речовинами та у зоні теракту 

Загальні заходи 

безпеки при 

поводженні з 

вибуховими 

матеріалами 

20 

ПЛЦ(С)-

8.1.10 

Дотримання 

особистої 

безпеки 

працівників 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення у 

вільний від 

Основні характеристики та види 

віктимної поведінки, методи 

формування професійної 

стресостійкості; порядок 

реагування на правопорушення у 

разі його виявлення у вільний від 

служби час 

 

Ідентифікувати небезпеки; 

проводити візуальну експрес-

діагностику співрозмовника; 

правильно реагувати на 

правопорушення у разі його 

виявлення у вільний від служби 

час 

Особиста безпека 

працівників 

підрозділів 

поліції 

особливого 

призначення у 

вільний від 

служби час: 

алгоритм дій у 

6 



служби час: 

алгоритм дій у 

разі 

безпосередньо

го виявлення 

правопорушен

ня 

разі безпосеред-

нього виявлення 

правопорушення 

 

Укладач 

 

Заступник директора- завідувач ВНМР 

ЗУЦППП «АП» ЛьвДУВС                          Юрій ШЕВЧИК  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


